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 تحَلات ارتوبػی ٍ فزٌّگی ثز تغییزات ًبم ّب تأحیز
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 چىیذُ
ٖ  ڀټب ٸ ضٞشبضټب اضظـ، ټب زض ٶ٫طـ ٕڂؾط طارڃڃسٛ، اٲطٸظ ڀبڃض زٶز ، ځ ثؿـڃبض ٲٯٳـٹؼ اؾـز   اػشٳـب

ٜ . ثبقس ٲځ ځ  سٛڃڃط ٶبٰ ټبٞطټٷ٫ طارڃڃسٛ ٲٽٱ ڂځٖطنٻ ټب ڂ٧ځ اظ ٰ  اظ ټـس ثطضؾـځ   دـػٸټف  اڂـٵ  اٶؼـب

ٜ  ٮحبِ اظ دػٸټف اڂٵ. اؾز  سحٹلار اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ثط سٛڃڃطار ٶبٰ ټب سأطڃط  اظ ٸ ٦ـبضثطزڀ  ټـس

 ٲشرههبٴ ٞٗب٬ ٲؿبئ٭ ٞطټٷ٫ځ زض قٽط سٽـطاٴ  قبٲ٭ دػٸټف ػبٲٗٻ اؾز دڃٳبڂكځ ضٸـ سٹنڃٟځ ٶٓط

سٹظڂـٕ   سهبزٞځ ؾـبزٺ  ضٸـ ثب ٸ ٪طٞشٻ ٶٓط زض ٶٟط 384 ٞطٲٹ٬ ٦ٹ٦طاٴ ثطاؾبؼ  اظ ٶٳٹٶٻ حؼٱ. ٲڃجبقس

ٕ  اثـعاض  ٸ قـس  اؾـشٟبزٺ  ٲڃـساٶځ  ضٸـ اظ اٸٮڃٻ زازٺ ټبڀ ٪طزآٸضڀ ػٽز. ٪طزڂس  زازٺ ټـبڀ  آٸضڀ ػٳـ

 زض ٞبظ ٦ڃٟځ ػٽـز قٷبؾـبڂځ ٲشٛڃطټـبڀ سح٣ڃـ١ اظ َطڂـ١ ٲهـبحجٻ ٸ زض ٞـبظ ٦ٳـځ دطؾكـٷبٲٻ         ، سح٣ڃ١

 ٦طٸٶجـبخ ٲحبؾـجٻ   آٮٟـبڀ  اظ اؾـشٟبزٺ  ثـب  آٴ دبڂـبڂځ  ٸ   ٲحشـٹا  اٖشجـبض  ضٸـ اظ اٖشجبض دطؾكٷبٲٻ. ثبقس ٲځ

، دٷغ ٲشٛڃط قـبٲ٭: اضظـ ټـبڀ زڂٷـځ ٸ ٲـصټجځ     ٲڃجبقس ٶشبڂغ سح٣ڃ١ ٶكبٴ زاز 917/0 ثب ثطاثط ٦ٻ ٪طزڂسٺ

 سـأطڃط ٢بٶٹٴ ٸ ټٳچٷڃٵ ٦بض٦طز اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ  ثط سٛڃڃـط ٶـبٰ   ، دبڂ٫بٺ اػشٳبٖځ، ټٹڂز ٲٯځ ٸ اڂطاٶځ

ټٳچٷڃٵ ٶشبڂغ ٶكبٴ زاز اظ ثـڃٵ ٖٹاٲـ٭ ٞـٹ٠ ٦ـبض٦طز اػشٳـبٖځ ٸ      ، ثڃكشطڀ ٶؿجز ثٻ ؾبڂط ٖٹاٲ٭ زاقشٻ
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ټٳچٷـڃٵ اضظـ  ، ثط سٛڃڃط ٶبٰ ټب زاقـشٻ اٶـس   سأطڃطزاضاڀ ثڃكشطڂٵ  ٞطټٷ٫ځ ٸ ټٳچٷڃٵ ټٹڂز ٲٯځ ٸ اڂطاٶځ

 ټبڀ زڂٷځ ٸ ٲصټجځ زض ضسجٻ ؾٹٰ ٢طاض ٪طٞز.   

 سحٹلار اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ، ٶبٰ ٪عڂٷځ، ٶبٰ ټب: ّب ولیذٍاصُ
 

 . همذهِ 1
زائٳـب زض حـب٬    دڂثٻ ٲظبثٻ سـبض  عڃػبٲٗٻ ٶ، اؾز ځثب قشبة زض حب٬ ز٪ط٪ٹٶ عڃزض ػٽبٴ اٲطٸظ ټٳٻ چ

ٗ  طڂٸ ؾـب  ٍڃزض حـب٬ ز٪ط٪ـٹٴ ؾـبذشٵ ٲح ـ    ٹؾشٻڃٸ د ٦ٷس ځذٹز ضا ز٪ط٪ٹٴ ٲ، حط٦ز اؾز  ځػـٹاٲ

ټؿشٷس ثـٻ   طڃڃسٛ شرٹـزؾ ٫طڂټبڀ ز سٺڂٲبٶٷس دس عڃٶ ځاؾز ٦ٻ ثب آٶٽب زض اضسجبٌ اؾز. ٶٓبٲٽبڀ ٞطټٷ٫

ٸ  شـٻ ڃٲسضٶ ٷـس ڂٞطا سڂ ـ٪ٹ ځٲ ـ ٷ٫ٯٽـبضر ڂاؾـز . ا  بڂ ـدٹ ځشڃزاضاڀ ٲـبټ  ځټـط ٶٓـبٰ ٞطټٷ٫ ـ   ٫طڂٖجبضر ز

حـٹظٺ ٞطټٷـ٩   ، ٦ٷـس  ځٲ ـ ځق ـلاضٸقـٵ زاضز ٲش  ڂځٲٗٷـب  ځضا ٦ٻ زض آٴ ظٶس٪ ځػٽبٴ ؾٷش، ڂځسؼسز٪طا

 قـٹز  ٲـځ آٶٽـب   ٵڃػبٶك بٶٻڂٸ اضظقٽبڀ ٞطز ٪طا قٹز ٲځ ځسٽ بٶٻڂضٞشٻ ضٞشٻ اظ اضظقٽبڀ ػٳٕ ٪طا ځٖٳٹٲ

 ځ٪صاض اظ ا٢شساض ؾٷش، قسثب ٲځ ځٞطټٷ٫ كشطڃ٦ٻ ث ڂځٶٹؾبظڀ ٸ سؼسز٪طا ٻڂ: ثٵ ٲب سڂ٪ٹ ځٲ ٷ٫ٯٽبضرڂ.ا

اٖشجبض ٸ ٦بض٦طزټـبڀ ا٢شهـبزڀ    طڃڃسٛ ٵڂثٹزٺ ټٳطاٺ ثب ا ځٸ ٢بٶٹٶ لاڀ٣ٖ ضثٻ ؾٳز ا٢شسا ځٸ ٖٳٹٲب ٲصټج

ٸ ذبٶٹازٺ ٸ يطٸضر ٸ ٶ٣ف ذبٶٹازٺ ٶؿجز ثٻ ضٸظ٪بضاٴ ٪صقـشٻ ٦ٳشـط    ځؾٷش ځٶٽبزټبڀ انٯ ځاػشٳبٖ

 #1388، $ٶؼبسځ حؿڃٷځ ٸ ټٳ٧بضاٴقسٺ اؾز.

 ځٸ ز٪ط ٪ٹٶ طڃڃزچبض سٛ ځاػشٳبٖ ځحٹظٺ ټب ڀ ظٶس٪ ٫طڂز طڂاظ ؾب فڃث ځٞطټٷ٫ ځظٶس٪ طاٴڂزض ا

ٸ  طارڃڃسٛ ځاؾز ٸ ثٻ ٶٹٖ ڂځٸ سؼسز٪طا ڂځثٻ ؾٳز ٶٹ٪طا فڂاظ ٪طا ځٶبق لاسځسحٹ ٵڃقسٺ اؾز .چٷ

ٸ  اَلاٖبر ١ڂضا اظ َط ڂځبٲسټبڃاسٟب٠ اٞشبزٺ د قسٴ ػٽبٶځٸ  شٻڃ٦ٻ زض ٚطة سحز ٖٷٹاٴ ٲسضٶ ځسلاسحٹ

ٶجٹزٺ ػٹاٲٕ  ځاڀ ٸ زضٸٶ كٻڂ٦ٻ ض ڂځثط ػب ٪صاقشٻ اؾز ٸ اظ آٶؼب، ٶ٣بٌ ػٽبٴ زاقشٻ طڂاضسجبَبر ثط ؾب

ٸ  طارڃڃ٦ٻ سٛ ځ. ثحطاٶ ؿزڃٶ ځاٲط ٲؿشظٷ ٵڂٲٹاػٻ ؾبذشٻ ٦ٻ ػبٲٗٻ اٲطٸظ ٲب اظ ا سڀڂضا ثب ثحطاٶٽبڀ ػس

 ٵڂ ـقطٸٔ ا سڂٺ اؾز .ثسٸٴ سطزضا زض اضظقٽب ٸ ٶ٫طقٽب ٸ ثبٸضټبڀ ٲطزٰ زض ػٽبٴ ثٹػٹز آٸضز ځسحٹاٮش

ثـٹزٺ اؾـز ٦ـٻ ٲؿـبئ٭ ٸ      ڂځٽـب ڃزض ټط ػبٲٗٻ اڀ ټٳطاٺ ثب چبٮف ټب ٸ ٲ٣بٸٲـز ټـب ٸ ز٬ ٶ٫طاٶ   طارڃڃسٛ

اؾز ٦ٻ ثـٻ ٲـطٸض    ځٞطاٸاٶ ٽبڀڃر ٸ ز٪ط٪ٹٶلاسحٹ، آٴ ٵڂضا ٞطاټٱ ذٹاټس آٸضز ٦ٻ ٲٽٱ سط ځسلاٲك٧

ضؾس ٦ٻ ٶكبٶٻ  ځاؾز. ثٻ ٶحٹڀ ٦ٻ ثٻ ٶٓط ٲ اظ ػٳٯٻ ٶٽبز ذبٶٹازٺ ثجبض آٸضزٺ ځزض ټٳٻ ٶٽبزټبڀ اػشٳبٖ

ْب ټط قسٺ اؾز.ْٽٹضڀ ٦ٻ زض سٷس ثبز  ځاػشٳبٖبر اٶؿبٶ طدبڀڂ٦بٶٹٴ ز ٵڂا ځس٪ڃټبڀ ػسڀ اظ ټٱ دبق

ضا زؾشرٹـ سحٹ٬ ٸ زض دبضٺ اڀ اظ ٲٹاضز  ٷٻڂطڂٶٽبز ز ٵڂا ځٞطټٷ٫ ٻڂؾطٲب ځ٢طاض ٪طٞشٻ ٸ ثٻ ٶٹٖ شٻڃٲسضٶ

 #1398، $زڀ ٸ ټٳ٧بضاٴظٸا٬ ٦طزٺ اؾز.



 ‌  ٸ زڂ٫طاٴ قب٦طڀټب؛ اٲڃطحؿڃٵ  سأطڃط سحٹلار اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ثط سٛڃڃطار ٶبٰ
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 . ادثیبت تحمیك2

 . ًبم گشیٌی2-1
زض آٴ  ځاظ ٲٗـبٶ  ځٗڃثٯ٧ـٻ ٲؼٳٹٖـٻ ٸؾ ـ  ، ؿـز ڃاٶشربة ٶ ٥ڂٜ ْبټط ٣ٍٞ لاثط ذ ځٷڂٶبٰ ٸ ٶبٰ ٪ع

ٸ   ځاظ ٲٗـبٶ  ڀ٪ؿـشطزٺ ا  ٖٹاٲـ٭ ػبٲٗٻ ثبقـس. زض ٸا٢ـٕ    زڃسٹاٶس ثبظسبة زټٷسٺ ٸيٗ ځٶٽٟشٻ اؾز ٦ٻ ٲ

اظ ٶبٲٽب ثـب   ځثًٗ ځٶكبٴ زازٺ ٦ٻ ٲٗبٶ ڀزض ٲ٣بٮٻ ا ځزض اٶشربة ٶبٰ ٸػٹز زاضٶس. ٞٯٹضٶؿ٧، دٷٽبٴ ٱڃٲٟبټ

٦ـٻ   ځ. اقربن ـعاٶسڃضا ثطاٶ٫ ٕڂٸ٢ب ٵڂټٳجؿشٻ ثب ا ؼبٴڃسٹاٶس احؿبؼ ٸ ټ ځٸ ٲ بٞشٻڂ ٹٶسڃد ځرڂسبض ٕڂٸ٢ب

. $زاٶف ٸ ٷسڂآ ځثٻ حؿبة ٲ ځاػشٳبٖ ڀٶٽًز ټب ڀثطا ڀ٢ٹ ڀاٚٯت ٶٳبز، ټؿشٷس ڂځٶبٲٽب ٵڃچٷ ڀزاضا

 #.1396، ٢طثبٶځ

ټـٱ   ځٸ ٖٯـٹٲ ، ٸا٢ٕ قسٺ اؾـز  ځ٪ٹٶب٪ٹٴ ٲٹضز ٲُبٮٗٻ ٸ ثطضؾ ڀاظ ػٷجٻ ټب ځٷڂٶبٰ ٪ع ثحض ٶبٰ ٸ

، ...ځقٷبؾ ـ ػبٲٗـٻ ، ځقٷبؾ ـ كـٻ ڂض، ځضٸاٴ قٷبؾ ـ، ځٲٗٷبقٷبؾ ـ، ځ٢ٹٰ قٷبؾ، ځٶبٲكٷبؾ، ځچٹٴ ظثبٶكٷبؾ

ــټط٦ــساٰ اظ ز ــبٰ ٪ــصاض  س٪بٺڂ ــبٰ ٸ ٶ ــس ٸ   ڀذــبل ذــٹز زض ٲــٹضز ٶ ــػٸټف ٸ ٲُبٮٗــٻ اٶؼــبٰ زازٺ اٶ د

 ځػٽـبٴ ټؿـش   ٵڂ٦ٻ زض ا ڀعڃټط چ ڀزازٺ اٶس . ثطا حڃضا سٹي " سٴڃٶبٲ" ٷسڂاظ ٞطآ ځشٯٟٲر ڀطزټب٦بض٦

 بڂ ـ عټـب ڃاظ چ ڀزؾـشٻ ا ، َج٣ـٻ  ٥ڂسٹاٶٷس  ځٲٷحهط ثٻ ٞطز ٸػٹز زاضز. ٶبٰ ټب ٲ زڂّټٹ ٥ڂ، ٸػٹز زاضز

٦ٯٳٻ  ڀٷبسٹاٶٷس ثٻ ٲٗ ځٲ ٵڃثٻ َٹض ٲٷحهط ٞطز ٲكرم ٦ٷٷس . ټٱ چٷ، ٷٻڃظٲ ٥ڂٸاحس ضا زض  عڃچ ٥ڂ

 ٵڂ ـ. اقٹز ٲځ سٺڃٶبٲ بڂآٴ قرم ٲٹضز ذُبة ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز  ٸؾڃٯٻاظ ٦ٯٳبر ثبقٷس ٦ٻ ثٻ  ځجڃسط٦ بڂ

$ټٳـبٴ   .قـٹز  ٲـځ  ځ٦ـٻ زاضز قـٷبذشٻ ٸ ٲٗطٞ ـ   ځَج٣ٻ ثب ٶبٲ بڂػؿٱ ، عڃچ، قرم ٥ڂثساٴ ٲٗٷبؾز ٦ٻ 

 ٲٷجٕ#

آٶچٻ  ڂځقٷبؾب ڀاؾز ٦ٻ اٞطاز اظ آٴ ثطا ځػٽبٶ - ځٞطټٷ٫ ځٸ ٖٳٯ ڀيطٸض ٷسڂٞطآ ٥ڂ ڀٶبٲ٫صاض

زض ؾطاؾط ػٽـبٴ ٲـٹضز    ځضاٺ اضسجبَ ٥ڂ٦ٻ زض اَطاٜ آٶٽب ٢طاض زاز ٸ آٶٽب ضا احبَٻ ٦طزٺ اٶس ثٻ ٖٷٹاٴ 

ضا اٖٱ  ځز ذبنڂّاظ ٦ٯٳبر ٦ٻ ٲٹػٹز ځ٪طٸټ بڂ٦ٯٳٻ "ثٻ ٖٷٹاٴ  "ٶبٰ" ٦ٯٳٻ.  طٶسڃ٪ ځاؾشٟبزٺ ٢طاض ٲ

 #1391، $ضإٞ قڃرځقسٺ اؾز. ٝڂسٗط "زټس  ځٶكبٴ ٲ ځؾبذش٫ بڂ ځاظ ٸا٢ٗ

اظ ٦ٯٳبر ٦ٻ  ڀٲؼٳٹٖٻ ا بڂ٦ٯٳٻ "زض ٞطټٷ٩ ٮٛز آ٦ؿٟٹضز ٖجبضر اؾز اظ  "ٶبٰ" ٦ٯٳٻ ٝڂسٗط

. ټـط  "قـٹز  ٲـځ ثـٻ آٴ اضػـبٔ    بڂ ـ طزڃ٫ڃٲٹضز ذُبة ٢طاض ٲ، قٹز ٲځقٷبذشٻ  ڀعڃچ بڂسٹؾٍ آٴ قرم 

٢بئ٭  عڂآٶٽب سٳب ٵڃقٹز سب ثشٹاٴ ث ڂځٲٷبؾت قٷبؾب ڀثب ٶبٲ٫صاض سڂ٦ٻ زض اَطاٜ ثكط ٸػٹز زاضز ثب ڀعڃچ

 $ٞطټٷ٩ آ٦ؿٟٹضز# قس .

 ٥ڂ ـٶـبٰ   سٴڃاؾز. چٹٴ ثب قـٷ  زڃاټٳ عڂحب ځٷڂاٶشربة ٶبٰ ٸ ٶبٰ ٪ع ځٲُبٮٗٻ ػبٲٗٻ قٷبذش ٷطٸڂاظ ا

آٴ ٞطز زض ټٷ٫بٰ اٶشربة ٶبٰ زاقـشٻ اٶـس ضا حـسؼ     ٵڂ٦ٻ ٸاٮس ڀ٤ ټب ٸ اضظـ ټبلاسٹاٴ ٲ ځقرم ٲ
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 ځازٖـب ٶٳـٹز زض سٳـبٲ    شـٹاٴ ڃاؾز ٦ٻ ٲ ځػٽز اٞطاز اظ ػٳٯٻ ٖٹاٲ٭ ٲٽٱ ٞطټٷ٫ ڀبٲ٫صاضٶ ٵڂظز. ثٷبثطا

 .اؾزٲإطط  اٞطاز ػبٲٗٻ بڂٞطز  ځاػشٳبٖ ځظٶس٪ ڀٖطنٻ ټب

 . اّویت  ًبم ٍ ًبم گشیٌی2-2
 عڃ ـٖٳـط ٶ  بٴڂ ـسب دب لاًٸ ٲٗٳٹ قٹز ٲځ٦ٻ ثب ٞطز دؽ اظ سٹٮسـ ټٳطاٺ  ځٶٳبز ٞطټٷ٫ ٵڃثسٸٴ ق٥ اٸٮ

قـسٺ   ٟشٻذٹاٶٷس.٪ ځٶبٰ ٲ ٵڂاٸ ضا ثس ٫طاٴڂٶٽٷس ٸ ز ځٲ ڀاؾز ٦ٻ دسض ٸ ٲبزض ثط ٸ ځٶبٲ، ټٳطاٺ اٸؾز

ٸ  ځرڂسـبض  ٣ـبر ڃ٪طزز ٸ سح٣ ځثكط ثط ٲ ځظٶس٪ ڀ ٻڃاٸٮ ڀاٞطاز ثٻ زٸضاٴ ټب ڀضٸ ڀاؾز ٦ٻ ٶبٰ ٪صاض

ثـٹزٴ ٸ   ځٖٳـٹٲ  ٵڃټٳ ـ ٭ڃثٻ زٮ سڂاؾز. قب سٺڃٲطزٰ ٞب٢س ٶبٰ ثٻ ق٧ؿز اٶؼبٲ بٞشٵڂ ڀثطا ځاٶؿبٴ قٷبذش

زض آٴ  ځسـٹػٽ  ٢بثـ٭  طارڃڃ ـ٦ٻ سٛ ځاؾز ٦ٻ سٹػٻ ثٻ آٴ ٦ٳشط اؾز ٸ سٷٽب زض ٲٹا٢ٗ ځك٫ڃټٳ ځټٳطاټ

 ٵڂاظ ٖـبٰ سـط   ځ٧ ـڂٞطظٶساٴ  ڀ. ٶبٰ ٪صاضسڂٶٳب ځسٹػٻ دػٸټك٫طاٴ ضا ٲُٗٹٜ ثٻ ذٹز ٲ، قٹز ٲځ ؼبزڂا

 ڀضا زاضٶـس ٦ـٻ اضظـ ټـب    ٵڂ ـا زڃ ـاؾز. ٶـبٰ ټـب ْطٞ   بضڃثؿ ځشڃاټٳ ڀاؾز ٦ٻ زاضا ځاٶؿبٶ ڀټب زڃٞٗبٮ

سـبثٕ  ، ڀٶـبٰ ٪ـصاض   ٷـس ڂٞطا ځٸ چ٫ـٹٶ٫  ځٶٹٔ اؾـبٲ  .ؾبظٶس ٧بضٞطټٷ٩ ضا آق ٥ڂٲٹػٹز زض  ځاػشٳبٖ

 #. 1396، . $زاٶف ٸ ٢طثبٶځ ػبٲٗٻ اؾز ٥ڂ ځٸ ٞطټٷ٫ ځاػشٳبٖ، ځبؾڃر ؾلاٲؼٳٹٔ سحٹ

ػبٲٗـٻ اظ   ٥ڂ ـزض  ځٞطټٷ٫ ـ ڀدؽ اظ ټط سحٹ٬ ػـس  ػٺڂثٻ ٸ، ٚبٞ٭ ثٹز سڂٶبٰ ٶجب ځٞطټٷ٫ زڃاظ اټٳ

ڀ  زټٻ ر چٷسلاٶبٰ ٦ٹز٦بٴ اؾز. سحٹ، زټس ځزض آٴ ضخ ٲ ڀطڃچكٱ ٪ طارڃڃ٦ٻ سٛ ڂځٖطنٻ ټب ٵڃاٸٮ

ٌ اضس ڀٲٷ٧ٗؽ قسٺ اؾز ٸ اظ آٴ ػب ٦ٻ ٶـبٰ ٪ـصاض   عڃٞطټٷ٩ ٶ ڀزض ٖطنٻ  طاٴڂا طڃاذ ثـب   ځ٧ ـڂٶعز جـب

زازٺ اؾـز.   ٦ٹز٦ـبٴ ذـٹز ضا ٶكـبٴ    ڀزض ٶبٰ ٪ـصاض  ځٞطټٷ٫ طارڃڃاظ سٛ ځثرك، ٞطټٷ٩ زاضز ڀٲؿئٯٻ 

 ٷبٴڃٸ ٢بث٭ اَٳ سڃاظ ٲٷبثٕ ٲٟ ځ٧ڂ ڀر ٶبٰ ٪صاضلاٸ قٷبذز سحٹ ڀٮحبِ ٖٹاٲ٭ ٲإطط ثط ٶبٰ ٪صاض ٵڂثس

قـسر   عڃ ـٸ ٶ ٹسـٹاٴ ؾـٳز ٸ ؾ ـ   ځآٴ ٲ ـ ١ڂ ـاؾـز ٸ اظ َط  ځر ٞطټٷ٫ ـلاقٷبذز ٞطټٷ٩ ٸ سحٹ ڀثطا

 ځ٧ ـڂٸ  ٱڃآٴ ضا زض ٸػٹز ٞطټٷ٩ ثساٶ طڃاٶؿبٴ ٸ ٚ عپڃا٪ط ٸػٻ ٲٳ ٵڂضا ثٻ ٶٓبضٺ ٶكؿز. ثٷبثطا طارڃڃسٛ

 ٵڂ ـزض ا، ٱڃثـساٶ  ڀٸ ٶٹقـشبض  ڀضا اضسجـبٌ ٪ٟشـبض   ٵڂٶٓـبٰ ٶٳـبز   ٵڂسط كطٞشٻڃاظ اض٦بٴ ٞطټٷ٩ ضا ٶٳبز ٸ د

 $ټٳبٴ# ټب ثبقس . ٞطټٷ٩ طارڃڃٸ سٛ عڂسٹاٶس ٲٷجٕ ٲٷبؾت سٳب ځآٴ ٲ طارڃڃنٹضر ٶبٰ ٸ سٛ

ٖ   ځٸاغٺ سٯ٣ ٥ڂسٹاٴ نطٞب  ځٶبٰ ضا ٶٳ ٲٓـبټط   بٶ٫طڂ ـٸ س٧ٟـط ٦ـٻ ٶٳب   كـٻ ڂاٶس بٴڃ ـث ځٶٳٹز ثٯ٧ـٻ ٶـٹ

ٲٯـز   ٥ڂ ـ ځٸ ٢ٹٲ ڀٶػاز، ځٸ زض ؾُح ٲحسٸزسط ٶ٫طـ ظٲبٶ قٹز ٲځػبٲٗٻ ٲحؿٹة  ځٷڂٸ ز ځٞطټٷ٫

 زٺزض َٹ٬ ٢طٸٴ ٸ اٖهبض ثٹ ځٷڂٸ ز ځٸ اػشٳبٖ ځبؾڃضؾبٶس. اٶشربة ٶبٰ ٚبٮجب زؾشرٹـ ٖٹاٲ٭ ؾ ځضا ٲ

ٰ    ڀ٫ـط ڂٸ زض ټط ثطټٻ اظ ظٲبٴ سبثٕ ٞطټٷ٩ حب٦ٱ ثط ػبٲٗٻ ثٹزٺ اؾز. ٖبٲ٭ ز ٲـإطط   ٦ـٻ زض اٶشرـبة ٶـب

 سٺڃٲطثٹَٻ ضا قـسر ثرك ـ  طارڃسبط ځٷڃقٽطٶك بٴڃٲ ٵڂٲطزٰ ثٹزٺ ٸ زض ا ٷفڃاؾز اضس٣بء ؾُح زاٶف ٸ ث



 ‌  ٸ زڂ٫طاٴ قب٦طڀټب؛ اٲڃطحؿڃٵ  سأطڃط سحٹلار اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ثط سٛڃڃطار ٶبٰ
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كشط سبثٕ ٞطټٷ٩ ٸ ڃذٹز ضا زاقشٻ اؾز ٦ٻ ث طارڃسبط ڀزض ٶبٲ٫صاض عڃٶ ځٲصټج ڀټب زڃا٢ٯ بٴڃاؾز. زض ٲ

 #1400، $ظٶسڀٲصټت ظثبٴ آٶٽبؾز.

ټبڂځ ټؿشٷس ٦ٻ ٲُبث١ سٛڃڃطار ؾڃبؾځ ٸ اػشٳبٖځ ػٹاٲـٕ   ټب ڂ٧ځ اظ ٶرؿشڃٵ ٖطنٻ ثٻ ثڃبٴ زڂ٫ط ٶبٰ

سٹاٴ  ڂبثٷس ٸ ثٻ ټٳڃٵ زٮڃ٭ اظ ٶبٰ ٪صاضڀ ثٻ ٲظبثٻ ٦ٷف ٲٗٷبزاض ٸ ٖٳٯځ ٞطټٷ٫ځ ٸ اػشٳبٖځ ٲځ سحٹ٬ ٲځ

ټـبڀ   سـٹاٴ ثـٻ ٪ـطاڂف    ټب ٸ سٛڃڃطار آٴ زض ؾُح ڂـ٥ ػبٲٗـٻ ٲـځ    ثطضؾځ ٶبٰ اڀ ٦ٻ ثب ڂبز ٦طز؛ ثٻ ٪ٹٶٻ

ثط اؾبؼ سٛڃڃـطار ٲٹػـٹز زض ضٸٶـس ٶـبٰ ٪ـصاضڀ ٸ      ، ػٳٗځ ٲٹػٹز زض آٴ ػٳٕ دځ ثطز ثٻ ٖجبضر زڂ٫ط

سٹاٴ زض ٲٹضز سحٹ٬ ٸ سٛڃڃط آٴ ػبٲٗٻ ثـٻ ٲظبثـٻ سحـٹ٬ ڂـ٥ حـٹظٺ ٞطټٷ٫ـځ ذـبل ڂـب          ټب ٲځ سحٹ٬ ٶبٰ

ٷ٫ځ ٞطا٪ڃط ٢ًبٸر ٦طز؛ ٢ًـبٸر ثـط اؾـبؼ سحـٹ٬ ٶـبٰ ٪ـصاضڀ زض َـځ        قبذهځ ثطاڀ سحٹلار ٞطټ

ٰ  ټب ٸ زٸضٺ ٶؿ٭ ټـبڀ اٶشرـبة    ټبڀ ظٲبٶځ ٦ٹسبٺ ٲسر ٸ ثٯٷس ٲسر ٸ ٶڃع ٢ًبٸر زض ذهٹل سٟبٸر ٶـب

سٹاٶس ٶكبٴ زټٷـسٺ   ټبڀ اٞطاز ٲځ ضٸٶس سٛڃڃط ٸ سحٹ٬ ٶبٰ، ټب ٸ َج٣بر ٲرشٯٝ ثٻ ظثبٴ زڂ٫ط قسٺ زض ٪طٸٺ

 #1382، $َڃت ٸ ٖٯځ ٶػاز.ٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ زض ٶٓبٰ اػشٳبٖځ ثبقسٞطآڂٷس سٛڃڃطار اػش

ٗ  ٥ڂ ـٶ٫طـ ٚبٮـت زض   سٹاٴ ځػبٲٗٻ ٲ ٥ڂاٞطاز زض  ځاظ ٲُبٮٗٻ اؾبٲ ٦ـطز. ػٽـز    ٵڃـڃ ػبٲٗـٻ ضا س

ٖ  ځبؾ ـڃسحـٹلار ؾ  ڀټب ضا زض ػبٲٗٻ ٲكرم ؾبذز ٸ سـب حـسٸز   ٸ اضظـ ټب ٷفڃث ٪صقـشٻ ضا   ځاػشٳـب

ٲكـرم ضا   ڀذبل زض ٦كٹض ځشڃ٢ٹٲ زڃحًٹض ٸ ٞٗبٮ سٹاٴ ځٲ ځاؾبٲ ڀاظ ضٸ ٵڃٶٳٹز. ټٳچٷ ڀثبظؾبظ

ٸ  ڀٸ ٖهط ٶـبٰ ٪ـصاض   دڂسٹػٻ ثٻ سبض قٹز ځٞطاٲٹـ ٲ ځآٶچٻ زض ٶبٰ قٷبؾ ضؾس ځثٻ ٶٓط ٲ ٦طز. ځثطضؾ

 ځاضظق ـ ڀټب ثٻ قبذم سٹاٴ ځٲٹيٹٔ ٲٽٱ ٲ ٵڂزاٶؿشٵ ا ٭ڃٲٗبنط آٴ اؾز. ثب زذ ڀثبٸضټب ٸ ضذسازټب

اٲـب   قـٹٶس  ځٲ ـ طڃڃ ـٸ سٛ ځؿ ـڂظٲبٴ زچبض ز٪طز ځټب ټط چٷس َ ٶبٰ، ٦ٻ ثطز ٸ ٲشٹػٻ قس ځد عڃٶ ڀٶبٰ ٪صاض

ټـسٜ   ځثـسٸٴ س٧ٟـط ٸ ث ـ   ځٶـبٲ  چڃټ ـ ڀا ػبٲٗـٻ  چڃزض ټ ـ ٫طڂثٻ ظثبٴ ز ٪طزٶس ځٶٳ ځ٪بٺ اظ ٲٗٷب ٶٽ چڃټ

 #1381، $ٖؿ٧طڀ ٦طٲبٶځ .قٹز ځاٶشربة ٶٳ

ٸ  ځٸ اػشٳبٖ ځرڂسبض ڀضذسازټب، ځٗڃَج ڀثب اٮٽبٰ ٪طٞشٵ اظ ًٞب بٰڂالا ٱڂٞطظٶساٴ اظ ٢س ڀٶبٰ ٪صاض

ثط٪طٞشـٻ اظ ٦شـت    ځاؾـبٲ  -1٪ـطزز:   ځٲ ڀزؾشٻ ثٷس ٭ڂثٹزٺ اؾز ٦ٻ اټٱ ٲٹيٹٖبر ثٻ قطح ش ځٲصټج

ٸ ٲحٳس ٸ ضيب ٸ  ٹؾٝڂ، ٹٶؽڂٲبٶٷس  ځاٮٽ بٲجطاٴڃائٳٻ اَٽبض ٸ د ځاؾبٲ -2ٸ ٖجسالله  ٱڂ٦ط، سڃٲبٶٷس ٲؼ

، ٞطظاٶ٫ــبٴ ڀٶبٲٽــب -4 عڃــٲبٶٷــس اؾــ٧ٷسض ٸ چٷ٫ ځٸ اػشٳــبٖ ځرڂســبض ٕڂثط٪طٞشــٻ اظ ٸ٢ــب ځاؾــبٲ -3... 

ٗ ، ٲبٶٷـس اثٹاٮ٣بؾـٱ   ځٲٯ ـ ڀاؾُٹضٺ ټـب ، دبزقبټبٴ، طاٴڃاٲ، زاٶكٳٷساٴ، رش٫بٴڃٞطټ ، ٷبڃؾ ـ، ٲجـبض٤ ، سڃؾـ

 ڂځٸ ٦شـبة ټـب   ځٲٯ برڃازثثط٪طٞشٻ اظ  ڀٶبٰ ټب -5ٸ ٪طقبؾت  بٸـڃؾ، ٶبزض، ؾٽطاة، ضؾشٱ، ٦ٹضٸـ

ٸ َـلا   سڂثسذكبٴ ٸ ٲطٸاض بءڃػٳبزار ٸ اق ځاؾبٲ -6 ځقبټٷبٲٻ ٸ ٪ٯؿشبٴ ٲبٶٷس حبّٞ ٸ ٞطزٸؾ ٭ڃاظ ٢ج

 -8ٸ ٶـط٪ؽ   ٵڂٶؿشطٴ ٸ ؾٹؾٵ ٸ ؾـٷج٭ ٸ ٶؿـط   ڀ٪ٯٽب ځاٮرهٹل اؾبٲ ځٶجبسبر ٖٯ ځاؾبٲ -7 طٺڃٸ ٚ
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ثسٴ  ڀاًٖب ڀٶبٰ ټب -9 بڃٸ َٹَ طا٧ٞٵڃ# ٸ دطؾشٹ ٸ قځٲبٶٷس ٞطټبز $ثع ٦ٹټ ٹاٶبٴڃدطٶس٪بٴ ٸ ح ځاؾبٲ

 -11ؾـذٽط ٸ ٲـبټطٸ   ، ٵڂدـطٸ ، : ٲـبټطخ ٵڃٸ ٦طٺ ظٲ بضارڃؾشبض٪بٴ ٸ ؾ ڀٶبٰ ټب -10اٶؿبٴ ٲبٶٷس ٲػ٪بٴ 

 -13 ٵڂقـطٸ ، قـطاضٺ ، ذـبل ٲبٶٷـس: ٞشبٶـٻ    ځاؾبٲ -12زٸقٷجٻ ، ػٳٗٻ، ؾحط، ٲبٶٷس: ظٲبٴ بٰڂظٲبٴ ټب ٸ ا

 #. 1396، ڀ. $زاٶف ٸ ٢طثبٶځقبز ٸٚع٬ ، ٝڃٸ قبٖطاٶٻ ٲبٶٷس ٮُ ځ٦ٯٳبر احؿبؾ

 ځٗ ـڃَج طڃزاضز ٸ ؾ ـ ڀثط ٞطټٷ٩ ٶبٰ ٪صاض ځاؾز ٸ اطط ٲ٣ُٗ زڃحبئع اټٳ ٷؼبڂ٦ٻ زض ا ځٲؿبٮٻ ٲٽٳ

ػبٲٗـٻ ضا ثـٻ    طټبڃٲشٛ طڂاؾز ٦ٻ زض ٦ٷبض ؾب ځرڂسبض ٕڂٸ٢ب سأطڃط٦ٷس  ځضا ػبثٻ ػب ٲ ځسطا٦ٱ ٸ آٲبض اؾبٲ

زض  ځاػشٳبٖ ط٪صاضڃسبط ڀټط٪بٺ ضذسازټب ٫طڂزټس. ثٻ ٖجبضر ز ځذبل ؾٹ٠ ٲ ځؾٳز اؾشٟبزٺ اظ اؾبٲ

ٲـطظ ٸ   ٵڂا ٵڂطڂٸ ثط اؾبؼ ٞطټٷ٩ ز ٹٶسزڃد ځػٽبٴ ثٻ ٸ٢ٹٔ ٲ ٫طڂٶ٣بٌ ز ځحش بڂٶ٣بٌ ٦كٹض ٸ  ځا٢ه

 طاٴڂٲبٶٷس حٳٯٻ ٲٛٹلاٴ ثٻ ا ځٗڂسٹاٴ ثٻ ٸ٢ب ځزؾز ٲ ٵڂ. اظ اقٹز ٲځ طڃڃٞعضٶساٴ زؾشرٹـ سٛ ځثٹٰ اؾبٲ

ٶـبٰ ٸ   فڂثبٖـض اٞـعا   طاٴڂزض ا بٴڃٗڃټكشٱ ق حًٹض اٲبٰ بڂثط٪طٞشٻ اظ قط٠ ٸ  ځاؾبٲ فڂ٦ٻ ٲٹػت اٞعا

ٲبٶٷـس ضٸح   ڂځٶبٰ ټب ځٲٹػت ٞطاٸاٶ ځٲٗبنط ٸ٢ٹٔ اٶ٣لاة اؾلاٲ دڂٸ زض سبض سڂاٮ٣بة آٴ حًطر ٪طز

 ځٲ ـ فڂاٞـعا   زاضڀ ٲٗٷـځ قسٺ آٲبض آٴ ثـٻ َـٹض    ځاٶ٣لاة اؾبٲ كٻڂثط٪طٞشٻ اظ ض ځاؾبٲ بڂٸ  ڀالله ٸ ٲٽس

 ثبقـس  ٲځ ضٸاع زاقشٻ ٸ ٢بث٭ ٲكبټسٺ عڃاظ ضذسازټب ٦ٻ ټٱ ا٦ٷٹٴ ٶ ڀطڂطدصڃاظ ٲٓبټط سبط ٫طڂز ځ٧ڂ. بثسڂ

 بٴڂكـٹا ڃٸلازر د، ٦ـطثلا  ٱڃٲبٶٷس ٸا٢ـٕ ٖٓ ـ  ځرڂسبض ٕڂسٹٮس ٦ٹز٦بٴ ثب ٸ٢ب ځٲؿبٮٻ اؾز ٦ٻ ټٳعٲبٶ ٵڂا

ٲحـطٰ   بٰڂ ـ٪طزز. ٲـظلا زض ا  ځٲ ٕڂٲكبثٻ ثب ٸ٢ب ڀٸ ... ٲٷؼط ثٻ اؾٱ ٪صاض ځاٶ٣لاة اؾلاٲ ڀطٸظڃٸ د ځٷڂز

ٸ  ٻڃ ـض٢، ٷـت ڂٲبٶٷـس ظ  ځاٶبص اؾـبٲ  ڀٖجبؼ ٸ ثطا، ا٦جط ځٖٯ، ٵڃٲبٶٷس حؿ ڀش٦ٹض ځزٺ اظ اؾبٲآٲبض اؾشٟب

 #1392، $آٶځ ظازٺ ٸ چٽطڀ .بثسڂ ځٲ فڂاٲظبٮٽٱ اٞعا

 ڀټـب  ٷفڃ ـسٹاٶٷـس ث  ځاؾز ٦ٻ: چ٫ٹٶٻ ٶبٲٽب ٲ ـ ٵڂاظ ٲح٣٣بٴ ٸ ظثبٴ قٷبؾبٴ سٳط٦عقبٴ ثط ا ڀبضڃثؿ

اظ  ځ٧ ـڂٶـبٰ ٢ُٗـبً   ، ٞـطز  ڀثطا. ػبٲٗٻ ضا آق٧بض ٦ٷٷس ٥ڂ ځرڂسبض دڃكڃٷٻٸ  ځظثبٶ ڀټب ځػ٪ڂٸ، ځٞطټٷ٫

 ځثرك زڂ٦ّٻ ٦بض٦طز ٲٽٱ آٴ ټٹ، ثبقس ٲځ ٷفڂ٦ٻ ثط ٪طزٴ ٸاٮس سڂآ ځح٣ٹ٠ اٸ ثٻ حؿبة ٲ ٵڂٲٽٳشط

زض ػبٲٗٻ زاقـشٻ   ځ٢بث٭ ٢جٹٮ ڀثبقس ٸ ٲٗٷب ځقٷبذش ڂځجبڂظ ځػ٪ڂٸ ڀزاضا سڂ٦ٻ ثب، ثٻ ٞطز زض ػبٲٗٻ اؾز

، بٴڂٶبٰ ذسا، ائٳٻ، اٲبٲبٴ، بٲجطاٴڃ٦ٻ ٲشٗٯ١ ثٻ د ڂځټب ٶبٰٲظ٭  سٺڂٸ دؿٷس ٥ڃٶبٰ ٶ سڂټٳٻ ثب ٵڂثٷبثطا، ثبقس

 بڂ ـٸ سهـٹض ٲظجـز    ځػ٪ ـڂٸ ڀسٹاسـس زاضا  ځاٶشربة ٦ٷٷس . چٹٴ ٶبٰ ٲ، ټؿشٷس، ...طڃٲكبټ، دڂ٢ٽطٲبٶبٴ سبض

اظ  ٧ـٹ ڃٸ ٶ سٺڂٞطظٶـس ثـٻ ٶـبٰ دؿـٷس     ڀ٦ٷس . ٶبٲ٫صاض ؼبزڂا ځٲكبثٻ زض سٗبٲ٭ اػشٳبٖ ڀطڃثبقس ٸ سأط ځٲٷٟ

ٞطظٶساٴ ذٹز  ڀثطا ٧ٹڃټؿشٷس ٶبٰ ٶ ٵڂٲؿٯٳبٴ ٲؿشٯعٸٰ ثٻ ا ٵڂٸاٮس، ٵڂاؾز. ثٷبثطا ځاؾبٮٳانٹ٬ ٞطټٷ٩ 

ثـٻ نـبحجبٴ ذـٹز     ځقره ـ ڀ٪صاضز. اظ آٶؼب ٦ٻ ٶبٰ ټب ځٲ طڃٞطز سأط زڃٶبٰ ټب ثط قره طاڂظ ٷٷس؛ڂثط٪ع

ٞـطز   ڀاض. ٶبٲ٫ص سڃټؿش ځ٦ٻ قٳب ٦ سڂ٪ٹ ځاٲط ثٻ ټٳٻ زض ؾطاؾط ػٽبٴ ٲ ٵڂا، زټٷس ځاٖشٳبز ثٻ ٶٟؽ ٲ



 ‌  ٸ زڂ٫طاٴ قب٦طڀټب؛ اٲڃطحؿڃٵ  سأطڃط سحٹلار اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ثط سٛڃڃطار ٶبٰ
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 ڀٶبٲٽـب  َج٣ٻ٦ٻ زض ؾٻ  طزڃنٹضر ٪ ځدطؾش ٽٵڃٸ ٲ ځٸ ٖط٠ ٲٯّ ځٲٳ٧ٵ اؾز ثطاؾبؼ اٖش٣بزار ٲصټج

 #1398، .$زڀ ٸ ټٳ٧بضاٴ٦طز ٝڃسٹاٴ آٴ ټب ضا سٹن ځٲ ځ#ٲصټج – ځٲٯّ$ ځجڃٸ سط٦ ځٲٯّ، ځٲصټج

 . عجمِ ثٌذی ًبم ّب اس ًظز ػَاهل فزٌّگی ٍ ارتوبػی3

 ځٷ ـڂٲرشٯـٝ ز  ڀذساٸٶس ٦ٻ زض ٦شبثٽب ڀقبٲ٭ ٶبٰ ټب، ځٲصټج ڀٶبٰ ټبی: هذّج یّبًبم  -

 ڀټب زڃٶبٰ قره ځاٲبٲبٴ ٸ ائٳٻ ٸ ثٻ َٹض ٦ٯ، #ل$ بٲجطڃد ڀٶبٲٽب ٸ ٮ٣جٽب، آٸضزٺ قسٺ اؾز

، ءاؾـٳب ، ځٖٯ ـ، ٵڃحؿ ـ، ٲبٶٷـس ٲحٳـس   ڀ. ٦ٻ ٶـبٰ ټـب  طزڃ٪ ځضا زض ثطٲ بٴڂاز طڂاؾبٮٱ ٸ ؾب ٵڂز

 .قٹز ٲځٸ... زض آٴ ٪ٷؼبٶسٺ ، ٱڂٲط، ؾبضا، ٣ٗٹةڂ، نبٮح، ٱڃاثطاټ، ٞبَٳٻ

ٲطسجٍ  ځاظ ٶٓط ٲٗٷب ٸ ٲٟٽٹٰ ثٻ ظثبٴ ٞبضؾ قٹز ٲځ ڀقبٲ٭ ٶبٲٽب، ځٲٯّ ڀٶبٰ ټبی:هلّ یًبهْب -

 طاٴڂا ڀطڃٸ اؾبَ ځرڂسبض، ځٲٯّ ڀټب زڃ. ٶبٰ قره ثبقٷس ٲځ ځٞبضؾ ضڂكٻ ڀثٹزٺ اؾز ٸ زاضا

، شـب ڃآٶبټ، ؾـٽطاة ، ٦ٹضٸـ، بڂآض، ٹـڂٲبٶٷس : زاض ڀ٦ٻ ٶبٰ ټب، قٹٶس ځٲ ځٲٯّ ڀقبٲ٭ ٶبٰ ټب

 . طزڃ٪ ځزاٮطاٰ ٸ... ضا زض ثطٲ

٦ـٻ ٖجـبضر    ځـ ٞبضؾ ـځ  ٖطث ـ ڀٶبٲٽـب  تڃ ـسط٦ ځٗٷڂ ی(:هذّج -ی )هلیجیتزو یًبهْب -

٦ـٻ اظ  ، ځٸ ٖطث ـ ځزٸ ٶـبٰ ٲؿـش٣٭ ٞبضؾ ـ   تڃ ـسط٦ بڂٸ  ځدؿٹٶس ٞبضؾ بڂ كٹٶسڃاؾز اظ: اٖٱ اظ د

ٸ ، ائٳـٻ  ڀثب ٶبٰ ټـب  تڃسط٦ ػٺڂ٦ٻ ثٻ ٸ، ثٹزٺ اؾز غڂضا طاٴڂٲطزٰ ا بٴڃزٸض زض ٲ ڀ٪صقشٻ ټب

 ڀثـطا  سڂقـب ، ٫ـط ڂز ڀزاضٶـس. اظ ؾـٹ   زڃ ـثٻ اټ٭ ث ٗٻڃاؾز ٦ٻ ق ڀثٻ ػٽز اٖش٣بز ٸ ثبٸض ٵڂا

 ٵڂ ـذـبٶٹازٺ ټـب ا  ، ٲـطزٰ زاضز  ٵڂ ـزض ٶػاز ٸ ٞطټٷ٩ ا كٻڂض ٻ٦ ځٞبضؾ ڀٶبٰ ټب ڀبڃحّٟ ٸ اح

ذٹز ضا حٟـّ ٦ـطزٺ ثبقـٷس ٸ     زڃ٦ّٷٷس سب ټٱ ٲٯ ځٞطظٶساٴ قبٴ اٶشربة ٲ ڀ٪ٹٶٻ ٶبٰ ټب ضا ثطا

ٲبٶٷـس:   ڀسـٹاٴ ٶـبٰ ټـب    ځٲ ځجڃسط٦ ڀٶبٰ ټب ڀ٦ٷٷس . ثطا غڂضا سطٸ ځٲلاٸ اؾ ځٷڂټٱ ٞطټٷ٩ ز

ٸ... ، ٲحٳس اټٹضا، ضيب بٴڃ٦، طؾطٸـڃاٲ، سٲٽطاٴٲحٳ، ضيب بٴڂآض، ضبلاٲحٳسؾ، ٴلاطاضؾڃاٲ

، ٞبَٳٻ ٶـبظ ، ٶ٫بض ظټطا، ظټطا ٵڃٶ٫، ٞبَٳٻ ٵڃٶبظٶ، ظټطا ٵڃٲبٶٷس: ٶبظٶ ڀدؿطاٴ ٸ ٶبٰ ټب ڀضا ثطا

 زذشطاٴ ٶبٰ ثطز.  ڀٸ... ضا ثطا، ٲٽطثبٴ ظټطا، ٻڃض٢ ٵڃٶبظٶ

، اظ ٞطټٷ٩ ټط ػبٲٗٻ ٲحؿـٹة قـسٺ   ځټب ثرك ٶبٰ :ًبم یفزٌّگ - یوبروزد ارتوبػ -

 ځثٻ ٸػـٹز ٲ ـ ، ٦ٻ ثب آٴ زض اضسجبٌ ټؿشٷس ځُڃٸ ٲح ځظثبٶ ػبٲٗٻ ٥ڂاٞطاز  ٵڃ٦ٻ زض اضسجبٌ ث

آٴ ضا  ڀ٦ٷٷـس اضظـ ٶبٲ٫ـصاض   ځاٶشربة ٦طزٺ ٦ٻ احؿـبؼ ٲ ـ  ځٲطػٕ ټب ٶبٲ ڀاٞطاز ثطا. ٷسڂآ

ٖ   كٻڃټٳ، ٦ٻ ٶبٰ ذبل ذٹز ضا زاضز ڀعڃچ بڂ ځق ٥ڂ، ٲ٧بٴ ٥ڂ، ٞطز ٥ڂزاضٶس .   ځثـٻ ٶـٹ

اٲـب  ، ؿـشٷس ڃٶـبٰ ٶ  ڀزاضا ٗـز ڃزض َج بٞشـٻ ڂدـطٸضـ   ځاټٯ ـ ٹاٶبرڃقرم ٲٗٷبزاض اؾز. ح ڀاثط

 ٷـس ڂزټس. ثـب ٞطآ  ځٲ ځٶبٲ ٹاٴڃثٻ آٴ ح، طزڃ٪ ځضا ٲ ځٹاٶڃحثٻ سٳٯ٥  ٱڃ٦ٻ ٞطز سهٳ ځټٷ٫بٲ



 4141بْار ٍ تابستاى ، 2، ضوارُدٍمگذاری در فزٌّگ، سال  هطی دٍفلصٌاهِ اختصاصی هطالعات فزٌّگی خط ‌ 

 

| 190 | 

حٻ
نٟ

 

اظ  ځٸ آٴ ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ثرك ـ، زټس ځثٻ آٴ ٲ ځٮ٣ج، طزڃ٫ڃٲ بضڃضا زض اذش ٍڃٞطز ٲح، ڀٶبٰ ٪صاض

، ٫ـط ڂز ڀ٦ٷٷس. اظؾٹ ځٲ ؼبزڂٶبٰ ټب ضا ا، ڀٞطټٷ٩ ثكط ٵڂزټس . ثٷبثطا ځٲ طڃڃٞطټٷ٩ ذٹز سٛ

اٶؿبٴ چ٫ٹٶـٻ   ٷ٧ٻڂا  .٦ٷٷس ځٞطټٷ٩ ٲ سڃسٹٮ، ظثبٴ ذٹزٖٷٹاٴ ٖٷبنط ٲٷحهطثٻ ٞطز  ٶبٰ ټب ثٻ

ظثـبٴ ثـب ػبٲٗـٻ ٸ    ، ظثـبٴ  ػبٲٗـٻ  ١ڂ ـاؾز ٦ٻ اظ َط ځدطؾك، ٖبزر ٦طزٺ اؾز ڀثٻ ٶبٰ ٪صاض

 كـٻ ڃټٳ ځ٦ـبضثطز ٖٳـٹٲ   ڀٶـبٰ ثـطا   ؼـبز ڂٸ ا سڂڃ٦ٻ سأ ڀ. ثٻ َٹضؾزٞطټٷ٩ اَطاٜ ٲطسجٍ ا

ٸ  عٺڃ ـزض٤ اٶ٫ ڂځاَـطاٜ ٸ سٹاٶـب   ڀبڃ ـاظ زٶ ځٶؿـجشبً ٲكـبثٽ   سڂ ـاؾز ٦ـٻ ز  ڀػبٲٗٻ ا بظٲٷسڃٶ

ٸٺ ثـط  لاٖ ـ، اٞـطاز  ځٶبٰ قره #. 1396، $زاٶف ٸ ٢طثبٶځ ٶبٰ ضا زاقشٻ ثبقس.  ځٖٳٯ٧طز اػشٳبٖ

ټٱ زاضٶس. آٶٽب ٶٻ سٷٽب ثٻ ٖٷـٹاٴ   ڀ٢ٹ بضڃثؿ ځٞطټٷ٫ - ځ٦بض٦طز اػشٳبٖ ٥ڂ، ځ٦بض٦طز ٖٳٯ

٦ٷٷـس.   ځٖٳـ٭ ٲ ـ  عڃاٞطاز ٶ ځاػشٳبٖ ڀَج٣ٻ ثٷس ڀثطا ڀا ٯٻڃثٯ٧ٻ ٸؾ، ڂځقٷبؾب ڀثطا ڀا ٯٻڃٸؾ

زټـس   ځٸ زٸٲـبً ثـٻ ٞـطز اػـبظٺ ٲ ـ     ؿزڃ٦ٻ ٞطز ٦ سڂ٪ٹ ځثٻ ػبٲٗٻ ٲ ځٶبٰ قره ٥ڂ ٵڂثٷبثطا

٦ٻ حبٲ٭ ٶـبٰ ثـٻ ٦ـساٰ     سڂ٪ٹ ځثٻ ٲب ٲ ځزض ػبٲٗٻ زاضز. ٶبٰ ذبٶٹاز٪ ځ٫بټڂثساٶس ٦ٻ چٻ ػب

 زڃ ـٹ٢ٗضا زض ٲـٹضز ٲ  ڀعڃ ـسٹاٶـس چ  ځٲ ـ ځٶبٰ ذبٶٹاز٪ ٥ڂاٸ٢بر  ځذبٶٹازٺ سٗٯ١ زاضز. ٪بټ

اٖش٣بزار ، ڀظثبٴ ٲبزض، ځٲٯّ دڃكڃٷٻټٳچٹٴ:  ځاػشٳبٖ ڀٸ اضظـ ټب  ٞطز ٶكبٴ زټس  ځاػشٳبٖ

. زاضٶـس  زڃٸ زض اٶشربة ٶبٰ اټٳ طڃسأط ڀٶبٲ٫صاض زض ٶبٰ ٪صاض ځاػشٳبٖ زڃٲٹ٢ٗ ځٸ حش ځٲصټج

 $ټٳبٴ#

 ٍ ًبم گشیٌی   تیَّّ. 4
 قٹز ٲځٲٽٱ ٲحؿٹة  ڀػٽبٴ ٖٳٯ٧طز ڀټب ٞطز زض سٳبٰ ٞطټٷ٩ ٥ڂ زڂّاظ ټٹ ځٶبٰ ثٻ ٖٷٹاٴ ثرك

 - ڀٞطټٷـ٩   ڀسٟبٸر ټـب  ٭ڃٲرشٯٝ ثٻ زٮ ڀٞطز زض ٞطټٷ٩ ټب ٥ڂٶبٰ ٸ  ٥ڂ ٵڃضاثُٻ ث، حب٬ ٵڂا . ثب

 ځٲٗٷ ـ ځٮ٣ـت ث ـ  ٥ڂ ـثٻ ٖٷـٹاٴ   كشطڃٚطة ث ڀبڃٲشٟبٸر اؾز. ٶبٰ ذبل ٞطز زض زٶ، ...ځٲصټج، ځاػشٳبٖ

 ـٶٳـبز ټٹ  بڂٞطز ذبل ٸ ثٻ ٖٷٹاٴ ٶكبٶ٫ط  ٥ڂ٦ٻ ٦بض٦طز آٴ ٣ٍٞ اقبضٺ ثٻ  قٹز ٲځ ځسٯ٣ ٞـطز   ٵڂ ـا زڂّ

ٶـبٰ ٲبٶٷـس   ، ٫طڂثـٻ ٖجبضسـس  ، سهـٹض قـسٺ   ٧ؿبٴڂٶبٰ ٸ ٞطز ، ٫طڂز ڀٞطټٷ٩ ټب ځ٦ٷس . زض ثطذ ځٖٳ٭ ٲ

ٞطز  زڃٶبٰ ثط قره ٥ڂثبٸض ضٸاع زاضز ٦ٻ  ٵڂټؿشٷس ٦ٻ زض آٴ ټب ا ڂځاظ ٞطز اؾز. ٞطټٷ٩ ټب ڀٶٳبز

ثـب   ڀا ػٺڂ ـٸ لاًټـب ضاثُـٻ ٦ـبٲ    اؾز ٦ٻ: ټٳٷبٰ ٵڂټؿشٷس ٦ٻ ثبٸض آٶٽب ا ڂځټب ٸ ٞطټٷ٩، ٪صاضز ځٲ طڃسأط

ٸ ٢سضر  ڀػبزٸ٪ط ڀسٹاٴ اظ آٴ ثطا ځزاقشٻ ثبقس : ٲ ڂځسٹاٶس ٢سضر ػبزٸ ځٶبٰ ٲ ٥ڂزاضٶس .  ٫طڂ٧سڂ

 #1394، $احٳسڀ ثط ٲطزٰ اؾشٟبزٺ ٦طز.

 ځٞطز اؾز ٦ٻ ٲ ٥ڂ قسٺ ځزضٸٶ ځػ٪ڂٸ ٥ڂثٯ٧ٻ ، ؿزڃٶ ځٸ شاس ځٶؿج ځػ٪ڂٸ ٥ڂ ځ ظثبٶ زڂّټٹ

ٖ  5ثؿشٻ ثٻ ثبٞز  بڂ، اٶشربة قٹز ځٞطټٷ٫ - ځزض ظثبٴ ٸ ضٞشبض اػشٳبٖ بٴڃسٹاٶس ثب ث ٸ  ځبؾ ـڃؾ - ځاػشٳـب
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 ـټٹ بٴڃ ـٸ ث ؼـبز ڂ٦ـٻ ظثـبٴ ټٳـٹاضٺ زض ا    ڂځاظ آٶؼب، ٵڂثٷبثطا». زاز طڃڃسٹاٴ آٴ ضا سٛ ځٲ ٥ڂسئٹٮٹغڂا  زڂّ

 دسڂـسٺ اظ  ځحڃٸ نـح  ١ڃسٹاٴ زض٤ ز٢ ځثسٸٴ زض ٶٓط ٪طٞشٵ ظثبٴ ٶٳ، اؾز ڀسڃٶ٣ف ٲٽٱ ٸ ٦ٯ ڀزاضا

ٶـبٰ قـرم ثـٻ        اضسجبٌ اؾز.   ڀثط٢طاض، ٶ٣ف ظثبٴ ٵڂسط ځثشٹاٴ ٪ٟز انٯ سڂحبن٭ ٦طز. قب زڂّټٹ

ثـٻ   ڀسـٹاٴ سـب حـسٸز    ځٶبٰ ٞطز ٲ ـ ڀزټس . اظ ضٸ ځزض ٲٹضز نبحت ٶبٰ اضائٻ ٲ ځٞطاٸاٶ اَلاٖبر ڂځسٷٽب

اظ  ځثرك ـ عڃ ـٶ اَلاٖـبر  ٵڂ ـثطز ٦ـٻ ا  ځٸ... د اػشٳبٖځَج٣ٻ ، ٞطټٷ٩، ٲصټت، زڃّقبٲ٭ ػٷؿاَلاٖبسځ 

ٖ  ڀټـب  ٷـٻ ڃزض ظٲ ڀ٫ـط ڂټـٱ چـٹٴ ټـط ٖٳـ٭ ز     ڀ. ٶبٲ٫ـصاض  ٷسڂآ ځآٴ ٞطز ثٻ قٳبض ٲ زڂّټٹ ٸ  ځاػشٳـب

ٶـبٰ  ، ٷـطٸ ڂ. اظاطٞزڂذٹاټـس دـص   طڃسأط ځٸ ضٸاٶ ځٞطټٷ٫ ڀټب فڂ٦ٻ اظ ٪طا قٹز ٲځاٶؼبٰ  ځٷڃٲٗ ځٞطټٷ٫

ٲإطط ثط  ځٖٹاٲ٭ اػشٳبٖ، ٲحؿٹة قسٺ ٸ ثٻ سجٕ آٴ ځٖٳ٭ ٞطټٷ٫ ٥ڂٶٽبز زض ٢بٮت  ٥ڂٲبٶٷس  ڀ٪صاض

ػٟز ٲٗٷب ٸ  ٥ڂزاضز ٸ  ځ٧ڂٸ اضسجبٌ ٶعز ځثب ٶبٰ ټٳبټٷ٫ زڂّٸ ټٹ زڂّقٹٶس . ٶبٰ ثب ټٹ ځٲ ڂځآٴ قٷبؾب

ٰ   ٵڂٸ ٲٽٳشـط ». ټؿشٷس زڂّٶبٰ ټب ٶٳبز ټٹ«٦ٻ:  ٵڂا ځٗٷڂ٦ٷس؛  ځٲ ٝڃٲٟٽٹٰ ضا سٹن  ـټٹ، ٦ـبض٦طز ٶـب  زڂّ

 #1377، $٪ڃسٶع. ثبقس ٲځ ثٻ قرم زض ػبٲٗٻ ځكثر

ظثـبٴ ټـب ثـٻ ٦ـبض ٪طٞشـٻ       ټٳـٻ ا٢شجـبؼ قـسٺ اؾـز ٸ زض     بٶٻڃٲ ڀټب زض ؾسٺ ڀاظ ظثبٴ ٞطاٶؿٹټٹڂز 

 ـاظ ػٳٯـٻ: ټٹ ، قـٹز  ٲځضا قبٲ٭  ځٲشٟبٸس ڀ٪ٹٶٻ ټب زڂّ. ټٹقٹز ٲځ ٖ ، ځذـبٶٹاز٪ ، ڀٞـطز  زڂّ ، ځاػشٳـب

ٰ  ٷفڂٸ ٪ـع  شربةثط اٶ ٷٽبڂ٦ٻ سٳبٰ ا ؛ڀٸ ا٢شهبز ځرڂسبض، ځبؾڃؾ، ځظثبٶ، ځٞطټٷ٫، ځٲصټج، ځٲٯّ زض ، ٶـب

 ٮٛشٷبٲـٻ اؾـز. زض   "ځؿـش ڃ٦" ځثٻ ٲٗٷ ـ، ځاظ ٶٓط ٸاغ٪بٶ زڂّ. ټٹثبقٷس ٲځ ٲإطط طٺڃٲٹضز ٞطز ٸ ٲ٧بٶٽب ٸ ٚ

 ". قـٹز  ٲـځ  ٝڂ ـسٗط» ح٧ٳب ٸ ٲش٧ٯّٳـبٴ ٲكـٽٹض اؾـز    بٴڃ٦ٻ ٲ ځسكره«ثٻ نٹضر  "زڂّټٹ"، زټرسا

ثطذـځ  آٸضزٺ قـسٺ اؾـز.    اقربل بڂاٞطاز  ځٷڃٸػٹز ٖ بڂ زڃقره« ځٲٗٷ زض ظثبٴ اٶ٫ٯڃؿځ ثٻ "زڂّټٹ

 بڂ ـ ځاحؿبؾ ـ ڀثـٻ ٲظبثـٻ اٲـط    زڂّ. ټٹسٷ٧ٷڃٲ ٝڂضا ثٻ ٖٷٹاٴ ٲٟٽٹٰ ٸ ثطزاقز ٞطز اظ ذٹز سٗط زڂّټٹٶڃع 

ٸ  ڀاٶؿبٶٽب ثٻ نٹضر ٞطز ځؿشڃٸ ٦ ځؿشڃٲُٗٹٜ ثٻ دبؾد چ، ځب ػٗٯڂٲٹػٹز ، ځشټٷ بڂ ځٸا٢ٗ، آ٪بټبٶٻ

 #1391، $ضإٞ قڃرځ اؾز.  ځػٳٗ

 َّّذٹاټٱ زض  ځٸ ٲ ؿشٱڃٲٵ ٦"ؾٹا٬ اؾز ٦ٻ  ٵڂٞطز دبؾد ا ٥ڂ ڀٞطز زڂّټٹی:فزد تی

 ځقره ـ ڀټب ځػ٪ڂقٳب ثب ٸ ڂځقٷبؾب ۀٶحٹ ځب قرهڂ ڀٞطز زڂّټٹ "ذٹز چٻ ٦ٷٱ؟ ځظٶس٪

ثـٻ آٴ اضػـبٔ    بڂ ـ٦ٻ ٞـطز اظ ذـٹز زاضز    ځټٳبٴ ذٹز ثٻ سهٹض ٸ قٷبذش بڂ ڀٞطز زڂّاؾز. ټٹ

 طڃزټس ٸ سحز سـأط  ځاؾز ٦ٻ ذٹز #ٞطز$ ضا ق٧٭ ٲ ځشڂّټٹ ڀٞطز زڂّاقبضٺ زاضز. ټٹ، سټسڃٲ

 ٟـب ڂ٦ـٻ ٞـطز زض ػبٲٗـٻ ا    اؾـز  ڂځٸ ٶ٣ف ټـب  ځاػشٳبٖ زڂّټٹ، ٲبٶٷس ٖعّسٷٟؽ ځٖٹاٲ٭ ٲرشٯٟ

٦ـٻ ٞـطز ثـٻ ٲهـسا٠      ثبقـس  ٲځ ڀعڃټٳبٴ چ ٣زڃزض ح٣ ڀٞطز زڂّ. ټٹطزڃ٪ ځق٧٭ ٲ، ٧ٷسڃٲ

 زاضز.  ځثط آٴ آ٪بټ، ځانُبٮح ذٹزآ٪بټ
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 َّّاقـبضٺ زاضز ٦ـٻ ثطاؾـبؼ آٴ     ڀټب ٹٺڃټب ٸ ق ځػ٪ڂثٻ ٸ ځاػشٳبٖ زڂّټٹی: ارتوبػ تی

 عڂٲشٳب ٫طڂز ڀټب ٪طٸٺ ټب ٸ ػٳبٖز، ذٹز اظ اٞطاز ځاػشٳبٖ ڀٸ ٪طٸٺ ټب زض اضسجبٌ ټب ازاٞط

 ڀَج٣ـٻ ثٷـس  ، اقبضٺ زاضز ٫طاٴڂٞطز ٸ ز ځاػشٳبٖ ڀٽبڂثٻ زؾشٻ ثٷس ځاػشٳبٖ زڂّقٹٶس. ټٹ ځٲ

ٖ ټـبڀ   ٪ـطٸٺ  ڀٲكشط٦ف ثب اًٖب ڀ٦ٻ ٞطز ضا ثط حؿت قجبټز ټب ڀٞطز ذـبل زض   ځاػشٳـب

 ـ٦ٷٷس. ټٹ ځٲ ٝڂسٗط ځاػشٳبٖ ڀبَج٣ٻ ټ طڂثب ؾب ؿٻڂٲ٣ب ٖ  زڂّ  ڀذـٹز ثـٻ َج٣ـٻ ثٷـس     ځاػشٳـب

 ـټـب اؾـز ٲبٶٷـس : ټٹ    زڂّ٪ؿشطزٺ اظ ټٹ ځٟڃقبٲ٭ َ ځاػشٳبٖ زڂّاقبضٺ زاضز ټٹ ځاػشٳبٖ  زڂّ

 .  ځٲصټج زڂّٸ ټٹ ځاٲٯّٞط زڂّټٹ، ځٲٯّ زڂّټٹ، ځ٢ٹٲ زڂّټٹ، ځػٷؿ

 َّّځٲ ځػٷؿ زڂّذٹزـ اؾز. ټٹ زڃّاحؿبؼ قرم اظ ػٷؿ، ځػٷؿ زڂّټٹ:  یرٌغ تی 

ٖٹاٲـ٭  ، ثـب آٴ ٲشٟـبٸر ثبقـس . زض ا٦ظـط اٞـطاز      بڂ ـقـسٺ ٞـطز ٲـطسجٍ     ٵڃـڃ سٗ زڃّسٹاٶس ثب ػٷؿ ـ

زاضز.  ڀٸ ؾـبظ٪بض  ځٶٞـطز ټٳرـٹا   ځػٷؿ زڂّثب ټٹ، زڃّػٷؿ ٦ٷٷسٺ ٵڃڃٲرشٯٝ سٗ ځ٧ڂٹٮٹغڃث

 ٞطز اؾز.  ٥ڂ ځػٷؿ زڂّٶكبٴ زټٷسٺ ټٹ لاًٲٗٳٹ زڃّػٷؿ بٴڃث

 َّّٲؿـبئ٭ ٲطثـٹٌ   ، حٓٻ ٲشٷٹٔ ٸ ٪ؿشطزٺ اؾزلا٦ٻ ثٻ َٹض ٢بث٭ ٲ ڀزض ػبٲٗٻ ای:لَه تی

 ضزٲـٹ  بضڃضٸاٴ قٷبؾبٴ ٸ ٲطزٰ قٷبؾبٴ ثؿ، ػبٲٗٻ قٷبؾبٴ، ظثبٴ قٷبؾبٴ ڀثطا زڃّثٻ ٶػاز ٸ ٢ٹٲ

ثعض٪شـط ثـط    ظٲڃٷـٻ  ٥ڂ ـٞـطز زض   ٥ڂ ځاػشٳبٖ زڂّثٻ ټٹ ځ٢ٹٲ زڂّسٹػٻ ٢طاض ٪طٞشٻ اؾز. ټٹ

چٷـبٴ   ځ٢ـٹٲ  زڂّ ـټٹ زڃ ـاقـبضٺ زاضز. اټٳ  ځاػشٳبٖ بڂ ځ٪طٸٺ ٞطټٷ٫ ٥ڂزض  زڂاؾبؼ ًٖٹ

، ٶسټٷـس  ٹٶسڃد ځبٮڃذ بڂ ځٸا٢ٗ ځ٢ٹٲ ضڂكٻ ٥ڂا٪ط ٲٯشٽب ذٹز ضا ثٻ  زڃاؾز ٦ٻ ثٻ اٖش٣بز اؾٳ

اظ  ځبٮڃ ـذ بڂ ـ ځٸ سجـبض ٲكـشط٤ ٸا٢ٗ ـ   ڂځبڃ ـسٗٯـ١ ػٛطاٞ ، ٸ ٲـصټت  ٵڂ ـز، ثبقٷس . ظثـبٴ  ځٞطٸٲ

ټؿشٷس ٲبٶٷس  ٭ڂٲب ځ٢ٹٲټبڀ  ٪طٸٺ قٹٶس . ځٲحؿٹة ٲ ځ٢ٹٲ زڂّټٹ ڀقبذهٻ ټب ٵڂطسطڃٞطا٪

اٚٯـت   ځ٢ـٹٲ  ڀټـب  زڂّ ـټٹ، ٵڂ٦ٷٷـس . ثٷـبثطا   ځ٪ؿشطزٺ سط ٲٕ ضٞ ڀذٹز ضا زض ذبٶٹازٺ ا، ٲٯز

ذـٹز ضا زض ٶٽبزټـب ٸ    زڂّ ـټٹ ځٲ٫ط آٴ ٦ٻ ٪طٸٺ ٢ـٹٲ ، عٶسڃذ ځثٻ دب ٲ ځبؾڃؾ ڂځقٷبؾب ڀثطا

 .  سڂثب زٸٮز ٲطثٹَٻ ټٱ ق٧٭ ٶٳب ٫طڂٲٹاضز ز

 َّّ٥ڂ ـ بڂ ـزٸٮـز   ٥ڂ ـٞطز ثٻ  ٥ڂاحؿبؼ سٗٯ١  بڂٞطز  ٥ڂ زڂّټٹ ځٲٯّ زڂّټٹی: هلّ تی 

ٞطټٷـ٩ ٸ  ، ثب ؾٷّز ټب ٦ٻ٦٭ ٲٷؿؼٱ اؾز  ٥ڂٲٯز ثٻ ٖٷٹاٴ  ٥ڂاحؿبؼ  ٵڂٲٯز اؾز. ا

ٞـطز زض ٲـٹضز    ٥ڂ ـ ځٲٳ٧ٵ اؾز ثٻ احؿبؼ شټٷ ځٲٯّ زڂّ. ټٹقٹز ٲځٶكبٴ زازٺ  عڂظثبٴ ٲشٳب

 ـاقبضٺ زاقشٻ ثبقس . ټٹ، اـ ځ٢بٶٹٶ ڀقٽطٸٶس زڃثسٸٴ سٹػٻ ثٻ ٸيٗ، ٲٯز ٥ڂ  ـ زڂّ زض  ځٲٯّ

 ځسٯ٣ ـ »بآٶٽ« ٸ » ٲب«احؿبؼ ٸ قٷبذز «، »اظ سٟبٸر  ځآ٪بټ«ثٻ ٖٷٹاٴ  ځح ضٸاٴ قٷبذشُلاان

اؾـز   ب٬ڃٸ ؾ ـ بڂ ـدٹ ځػ٪ ـڂٸ ٥ڂ ـ ٵڂ ـاؾز؛ ٦ٻ ا ځاػشٳبٖ زڂّټٹ ځٶٹٖ ځٲٯّ زڂّ. ټٹقٹز ٲځ
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ٖ  ځثط ظٶـس٪  ځٲٯّ زڂّٸ ټٹ ځدطؾش ٲٯز بڂ ڂځ٪طا ځٲكرم اؾز ٦ٻ ٲٯ ٸ  ڀا٢شهـبز ، ځاػشٳـب

ٸ ٲـطزٰ آظازاٶـٻ سـط ثـب ټـٱ زض       قسٺځ ٦ٻ ػٽبٶ ڀبڃ٪صاضز. زض زٶ ځٲ طڃ٦كٹض سأط ٥ڂ ځبؾڃؾ

 بڃذٹز ضا ثط قٽطٸٶسقبٴ زض ؾطاؾط  زٶ طارڃسأط ځٲٯّ زڂّٸ ټٹ ڂځ٪طا ځحؽ ٲٯّ، اضسجبٌ ټؿشٷس

 ـ زڂّ ـټٹ زټٷـسٺ  ٭ڃٖٷبنط سكـ٧  ٵڂزټس. ٲٽٳشط ځاظ زؾز ٶٳ ٖجبضسٷـس اظ: ٸػـٹز ؾـبظٲبٴ     ځٲٯّ

 ځٲٯّ زڂّٲكشط٤. ټٹ ٵڃٸ ؾطظٲ ٵڂز، ظثبٴ، ځرڂسبض - ځٲكشط٤ ٞطټٷ٫ دڃكڃٷٻ، ٸاحس ځبؾڃؾ

، ځٞطټٷ٫ ـ، ڃـځ زٶ، ځبؾ ـڃؾ، ڂځبڃ ـػٛطاٞ، ځرڂسبض، ځاثٗبز اػشٳبٖ ڀزاضا ځاظ ٲٷٓط ػبٲٗٻ قٷبؾ

 . ثبقس ٲځ عڃٶ ځٸ ازث ځظثبٶ

 َّّڀقـٽطٸٶس ، اؾـز ٸ اظ قـرم   قسٴ ػٽبٶځ ٷسڂٞطا ضززؾشبٸ ځٞطاٲٯّ زڂّټٹی: فزاهلّ تی 

َ لا٦ٻ ضټـبٸضز اٶ٣ ـ ، ٲٯز ټب ٵڃٸ سٟبټٱ ث ٱڃٸ سٟٽ ځ٧ڂؾبظز.  ٶعز ځقسٺ ٲ ځػٽبٶ ، ځة اضسجـب

حـب٦ٱ   بڃ ـضا ثـط سٳـبٰ زٶ   ځٲكـشط٦  ڀټٷؼبضټـب ، اؾـز  ځٞٷ ـ ڀټـب  كـطٞز ڃٸ د اَلاٖبسځاٶٟؼبض 

 ٶكأر ڀزټس . سحٹاٮز ٶٽبز ځٲ فڂضا اٞعا ځٞطاٲٯّ ڀز ثكطڂ٦ّٻ اٖش٣بز ٸ ثبٸض ثٻ ټٹ ٫طزاٶسڃٲ

 ٲـبټٹاضٺ ، ٶٽـب آؼ اض، ڀٲبٶٷس نٗٷز ٪طزقـ٫ط ، ٲشأذط ٲسضٶڃشٻ ڀٷسټبڂٸ ٞطا ٷشٻڂ٪طٞشٻ اظ ٲسض

قسٺ  ځٲرشٯٝ ظٶس٪ ڀټب ٹٺڃٲٯز ټب اظ ق ځٸ... ثبٖض ٪ؿشطـ آ٪بټ، ٲٽبػطر، ٷشطٶزڂا، ټب

 زټٷس .  ځق٧٭ ٲ ځٞطاٲٯّ ځبؾڃضا زض ٲ٣ "ذٹز" ٽٳٹٰاؾز ٸ اٞطاز ٲٟ

 َّّ١ڂ ـاظ َط لا٦ًٻ ٲٗٳٹ ځٷڂز بڂٸ  ڀٷساضڂٞطز ثٻ ؾُح ز ځٷڂز بڂ ځٲصټج زڂّټٹی:هذّج تی 

 ځٷڂز زڂّټٹ، ٸػٹز ٵڂ. ثب اقٹز ٲځٲطسجٍ ، ػبٲٗٻ ثب آٴ اضسجبٌ زاضز ١ڂاظ َط ٷ٧ٻڂا بڂذبٶٹازٺ 

اظ اٞـطاز ذـٹز ضا ٲشٗٯـ١ ٸ     ځ٪طٸټ ـ بڂ ـٞـطز   ٥ڂ ـ٦ـٻ چ٫ٹٶـٻ    قٹز ٲځ ٝڂنٹضر سٗط ٵڂاثٻ 

 ـزاٶٷـس. ټٹ  ځذـبل ٲ ـ  ځٲـصټج  ٞط٢ٻ بڂٸ  ٵڂز ٥ڂ ڀاضظـ ټب ٶٳبڂٷسٺ سـٹاٴ   ځضا ٲ ـ ڃـځ زٶ زڂّ

، زټبٶٳب، احؿبؾبر، ثبٸضټب، ټٷؼبضټب، قبٲ٭ اضظـ ټب ځضٸاٶ - ڀاٖش٣بز، ځقٷبذش ڀٲؼٳٹٖٻ ا

$زاٶـف ٸ   .٢ٯٳساز ٦طز ځاػشٳبٖ - ڀذٹزِ ٞطز ٥ڂٲرهٹل ثٻ  ڀټب ځټب ٸ آ٪بټ ځَطظ سٯ٣

 #. 1396، ٢طثبٶځ

  یگذار ًبمدر هؤحز  ارتوبػیػَاهل .  5
ٲٹػـٹز زض آٴ ػٳـٕ    ځػٳٗ ـ ڀټــب  فڂ٪ــطا  ٵڃٲجـ ـ، ػبٲٗٻ ٸ ٪طٸٺ ٥ڂزض ؾُح  ڀٖٳ٭ ٶبٲ٫صاض

ٛ    ڀزض ضٸٶس ٶبٲ٫صاض طڃڃثطاؾبؼ سٛ شٹاٴڃاؾز ٸ ٲ آٴ ػبٲٗـٻ   طڃڃ ـٸ سحٹ٬ زض ٶبٲٽــب زض ٲـٹضز سحـٹ٬ ٸ س

 ځسحٹاٮز ٞطټٷ٫ ڀثطا ځٶبٲٽب ټٳچٷـبٴ ٦ٻ قبذه: «سڂ٫ٹڃذهٹل ٲ ٵڂزض ا عڃٶ ٯؿٹٴڂ٢ًبٸر ٦طز. ٸ

اظ  شٹاٶٷـس ڃٶبٲٽـب ٲ » ټٱ ټؿـشٷس.  ځٸ َج٣ـٻ اػشٳبٖ ٫ـبٺڂدب ڀثـطا ځٲبٮ٧ـ، قـٹٶس ځٲحؿٹة ٲـ ځٸ اػشٳبٖ

. ټٱ ثٻ ٖٷـٹاٴ  ٷسڂ٦ٳ٥ ٶٳب ځاػشٳبٖ برڃ٢طاض ٪طٞشٻ ٸ ثٻ قٷبذز ح ځٲٹضز ثطضؾ ځٸ اثٗبز ٲرشٯٟ بڂظٸا



 4141بْار ٍ تابستاى ، 2، ضوارُدٍمگذاری در فزٌّگ، سال  هطی دٍفلصٌاهِ اختصاصی هطالعات فزٌّگی خط ‌ 
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 ڀ٫طڂز ځٸ ٞطټٷ٫ ځاػشٳبٖ ڀشٽبڃ٦ـٻ زض سٗبٲ٭ ثب ٸا٢ٗ ځاػشٳبٖ زڃا٢ٗٸ ٥ڂٷٹاٴ قبذم ټٱ ثٻ ٖ ٥ڂ

ثـٻ  ، ثبقس ٲځ ٦ٹز٦بٴ ٲُطح ڀزض ٶبٲ٫صاض ځ. اٲطٸظٺ چٷس ٲؿأٮٻ ٢بث٭ سٹػٻ ثٻ ٮحبِ ػبٲٗٻ قٷبذشجبقسڃٲ

 ٫ـط ڂقسٺ اؾز. ثٻ ٖجـبضر ز  طٞشٻڂټٷؼبض دص ٥ڂثٻ ٖٷٹاٴ  ڀٸ زٞبٔ اظ ٶٹآٸض طـڂدص ځ٧ڂ ڀاٖش٣بز ٖجس

ٸ ٶـٹ   سڂ ـػس ځا٦ٷٹٴ ثب ٖبٮ٣ٻ زٶجب٬ اؾبٲ، ٧طزٶسڃٲ عڃٶبقٷبذشٻ دطټ ځاظ اٶشربة اؾبٲ اٞطازا٪ط زض ٪صقشٻ 

ٲـٹضز اؾـشٟبزٺ زض حـب٬     ځذبَط سٗـساز اؾـبٲ   ٵڂ. ثس٧ٷٷسڃاظ س٥ ثٹزٴ ٶبٰ ټٱ اؾش٣جب٬ ٲ ځٸ حش ٫طزٶسڃٲ

ذـبضع   ڀ٪طزٸٶٻ ٶبٲ٫صاضاظ  ځٯڃاؾز ٦ٻ ثٻ زاٮ ځاظ سٗساز اؾبٲ فڃث سڂػس ځاؾز ٸ سٗساز اؾبٲ فڂاٞعا

 #1394، $احٳسڀ. كٹٶسڃٸ ٲشطٸ٤ ٲ

 ڀاظ آٴ ثـٻ ٲؿـبئ٭ اٖش٣ـبز    ځٸ ثرك كٹزڃٲ سٺڂز طاٴڂ٦ٹز٤ زض ا ڀ٦ٻ زض ٶبٲ٫صاض ځاظ ٲؿبئٯ ځ٧ڂ

ټب زٸ اؾٱ  ذبٶٹازٺ ځثٹزٴ اٞطاز اؾز. زض ٪صقشٻ ٸ زض حب٬ حبيط ټٱ زض ثًٗ »ځزٸ اؾٳ« كٹزڃٲطثٹٌ ٲ

 ځضؾٳ طڃٶبٰ ټٱ ٚ ٥ڂٸ  كٹزڃٲ زضعٶبٰ آٴ زض قٷبؾٷبٲٻ ٦ٹز٤  ٥ڂ٦ٻ  كٹزڃ٦ٹز٦بٴ اٶشربة ٲ ڀثطا

ٸػـٹز  ، طاٴڂ ـزض ا ڀٶبٲ٫ـصاض  ڀٽـب ڃػ٪ڂاظ ٸ ٫ـط ڂز ځ٧ ـڂ. كـٹز ڃټؿز ٸ ٞطز زض ذبٶٹازٺ ثٻ آٴ ذُبة ٲ

ثٻ  ځاٶشؿبث ځٶٹٔ ايبٞبر اظ اؾبٲ ٵڂ٦ٻ ثٻ ٲطٸض ظٲبٴ ا طؾسڃاؾز ٦ٻ ثٻ ٶٓط ٲ ځٸ دؿٹٶس زض اؾبٲ كٹٶسڃد

 ٵڂ ـ٦ـبټف ا  ځاٶس. ٖٯز انٯ ػٳٯٻ ٵڂذبٴ ٸ... اظ ا، طظاڃټٳچٹٴ ٲ ڂځكٹٶسټبڃ٦ٹز٦بٴ ٦ٱ قسٺ اؾز. د

اؾـز.   ځاٶشؿـبث  ڀبضټبڃٸ زٸض قسٴ اظ ٲٗ ځا٦شؿبث ڀبضټبڃانبٮز ٲٗ ڀػبٲٗٻ ثٻ ؾٹ فڂ٪طا، ٶٹٔ نٟبر

دؿٹٶس آٴ  بڂ كٹٶسڃد ٥ڂ٦ٻ ثب  ؿزڃٞطز زض ټٷ٫بٰ سٹٮس ټٳطاٺ اٸ ٶ ځػ٪ڂسٳبٰ نٟز ٸ ٸ ٫طڂثٻ ٖجبضر ز

ٸ  كـٹٶسټب ڃٶـٹٔ د  ٵڂذٹاټس ثٹز ٸ ثب ايبٞٻ قسٴ ا ځا٦شؿبث ڀٸ ڀٽبڃػ٪ڂٷس. ثٯ٧ٻ نٟبر ٸ ٸضا ثٻ اٸ ثسټ

 ځا٦شؿبث ٫بٺڂػب ؼٻڃآٶٽب ضا ثٻ ټٳطاٺ ذٹز ٶرٹاټس زاقز. زض ٶش ځاػشٳبٖ ڀشٽبڃاٮعاٲبً ٲٹ٢ٗ ڀٸ، دؿٹٶسټب

 كـٹٶس ڃد ځؼڂثٻ نٹضر حصٜ سسض ڀزض ٶبٲ٫صاض زڃٸا٢ٗ ٵڂٸ َجٗبً ٶٳٹز ا، قسٺ اؾز ځاٶشؿبث ٵڂ٫عڂػب

 #1378، .$٪لاثځٸ دؿٹٶس اؾز

 ٵڂثٻ ٸاٮـس  ځٲلااؾ برڂزض ضٸا، اؾز ځطاٶڂا زڂٸ ټٹ ځٲلااؾ، ځٷڂز ځٲٹيٹٔ ٶٓبٰ اضظق ٫طڂٶ٧شٻ ز

 ځٶٓـبٰ اضظق ـ  ٫ـط ڂٸ اظ َـطٜ ز  سڃ ـػٽز ٞطظٶـساٴ ذـٹز اٶشرـبة ٦ٷ    »٧ٹڃٶبٰ ٶ«ؾٟبضـ قسٺ ٦ٻ  بضڃثؿ

 كـٿ ڂاٶس«، ٸ سٗٽـس ثـٻ ذـب٤    ځزٮجؿش٫، ٢ٻلاٖ ؼبزڂا ځزض ٲطزٰ اؾز ٦ٻ ذٹز ٶٹٖ ځٲٯ، ٞطټٷ٩ ٸ سٳسٴ

ٸ  ځج ـڃسط٦ ځاؾـبٲ  ځٲلااؾ ـ -ځطاٶ ـڂا ځٶٓبٰ اضظق ٭ڃثسٮ ٵڂاؾز. ثٷبثطا ڀثٻ ذٹز زڂٸ ٞطټٷ٩ ټٹ» ٸَٵ

 ځٸ اؾـبٮٳ  ځطاٶڂ٦ٻ ا ځجڃسط٦ ځ٦ٷٷس اؾبٲ ځٲ ځ٦ٻ اٞطاز ؾٗ ځٲٗٷ ٵڂثبقس. ثس ځسٹاٶس ضٸ ثٻ ٞعٸٶ ځثٯٷس ٲ

 $ټٳبٴ#.ٷٷسڂٞطظٶساٴ ذٹز ثط٪ع ڀٸ... ضا ثطا ٷبڃٲحٳسؾ، بٴڃثبقس ٲظ٭ ٲحٳس٦

اٞـطاز زض ػبٲٗـٻ ٸ ثًٗـبً ٲـٹضز      ٵڂ ـٸ ٪ؿشطـ اضسجبٌ ٸ سٗبٲ٭ ا شٽبڃٲٽبػطر ٢ٹٲ ٭ڃثسٮ ٫طڂز أٮٻٲؿ 

. ثبقـس  ٲـځ  فڂذـٹ  زڃ٦ٻ ثط٪طٞشٻ اظ ذطزٺ ٞطټٷ٩ ٸ ٢ٹٲ، ٶبٰ ذٹز ١ڂذُبة ٸا٢ٕ قسٴ زض ػٳٕ اظ َط



 ‌  ٸ زڂ٫طاٴ قب٦طڀټب؛ اٲڃطحؿڃٵ  سأطڃط سحٹلار اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ثط سٛڃڃطار ٶبٰ
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 ظٶـساٴ ٶـبٰ ٞط  شـبً ڂٶٽب بڂ ـٶبٰ ذٹز ثعٶـس   طڃڃٲٳ٧ٵ اؾز ٲٹضز دؿٷس ٞطټٷ٩ ٚبٮت ٶجبقس. ٸ ٞطز زؾز ثٻ سٛ

ضٸز  ځاٶشٓبض ٲ ٵڂ. ثٷبثطاٷسڂ٪ع ځثٹزٺ ثط ٶٳ غڂ٦ٻ ٢جب٬ً ضا ڀٸ ذطزٺ ٞطټٷ٩ ذٹز ځ٢ٹٲ ځذٹز ضا اظ اؾبٲ

ثٻ  ڀٸ ٲٷ٣ُٻ ا ځٲحٯ، ځ٢ٹٲ ځٸ اٶؿؼبٰ ٞطز ثب ٞطټٷ٩ ٚبٮت اظ اؾبٲ ځاحؿبؼ سٗٯ١ ٸ ټٳجؿش٫ ٭ڃ٦ٻ ثسٮ

يٹاثٍ ٸ ٲ٣طضار ٸ  چٽبضچٹةثط اٶشربة ٶبٲٽب زض  ځٲجٷ ځٲٳبٶٗز ٢بٶٹٶ ٫طڂ. ٲؿأٮٻ زبثسڂقسر ٦بټف 

 ٷٷـس ڂ٪ع ځ٦ـٻ اٞـطاز ثـط ٲ ـ    ځٶبٲ ځٗٷڂؾبظٲبٴ طجز احٹا٬ اؾز.  ځٷڂ٦شبة ٞطټٷ٩ ٶبٰ ٸ ٶبٰ ٪ع ١ڂاظ َط

 #.1392، $آٶځ ظازٺ ٸ چٽطڀ .ؾبظٲبٴ طجز احٹا٬ ٲٹػٹز ثبقس ځٷڂزض ٞطټٷ٩ ٶبٰ ٸ ٶبٰ ٪ع ځؿشڂثب

 

 در ًبم گذاریهؤحز  . ػَاهل فزٌّگی6
ټب ٸ  زاٶف، ٖٯٳځ، ٞٯؿٟځ، ټٷطڀ، ټبى ازثځ آٞطڂٷف، ټٷؼبضټب، اٖش٣بزار، ثبٸضټب، ټب ٲؼٳٹٖٻ اضظـ

اٶـس ضا ٞطټٷـ٩ ٪ٹڂٷـس.     ٸػـٹز آٲـسٺ   ټب ثٻ ٦ٯڃٻ زؾشبٸضزټبى ٲبزى ٸ ٲٗٷٹى ٦ٻ اظ ظٶس٪ى ػٳٗى اٶؿبٴ

قـٹز   ٶٓبٰ ضٸاثٍ ٲش٣بثٯى اَلا٠ ٲى آڂٷس. ػبٲٗٻ ثٻ حؿبة ٲى ٶبدصڂط ثٻ ٞطټٷ٩ ٸ ػبٲٗٻ زٸ ٖٷهط ػساڂى

اى ٞطټٷـ٩   ؾـبظٶس. ټـط ػبٲٗـٻ    ٦ٻ اٞطازى ضا ٦ٻ زاضاى ٞطټٷ٩ ٲكشط٤ ټؿشٷس ثٻ ټٳسڂ٫ط ٲطثـٹٌ ٲـى  

ثبقس. ٞطټٷ٩ زاضاى زٸ ػٷجٻ ڂب زٸ   ذبل ذٹز ضا زاضز ٸ ټط ٞطټٷ٫ى ٶڃع ٲشٗٯ١ ثٻ ڂ٥ ػبٲٗٻ ذبل ٲى

ټـٱ   ٻ ٞطټٷ٩ زض ڂ٥ ٦ٯڃـز ٲٷؿـؼٳى ثـٻ   ثبقس؛ ٞطټٷ٩ ٲبزى ٸ ٞطټٷ٩ ٲٗٷٹڀ. اڂٵ زٸ ػٷج ثرف ٲى

ٲطسجٍ ټؿشٷس ٸ زض سحٯڃ٭ ٶٽبئى ثبڂس سأطڃطار ٲش٣بث٭ آٶٽب زض ثؿشط ٦ٯى ټـط ػبٲٗـٻ ٲٗـڃٵ $ٸ سأطڃطدـصڂطى     

 #1378، $٪لاثځآٶٽب اظ ٖٷبنط ٞطټٷ٫ى زڂ٫ط ػٹاٲٕ# ضا ٲٹضز سٹػٻ ٢طاض زاز. 

ا٢كبض ٸ َج٣بر اػشٳبٖى ، ټب ٸٺټبى اػشٳبٖى ٸ ٪ط ټط ػبٲٗٻ زض ح٣ڃ٣ز سط٦ڃجى اظ ٶٽبزټب ٸ ؾبظٲبٴ

ټـبى ٲرشٯـٝ ٸ ٲؼٳٹٖـٻ     ټبى اٶؿبٶى زض ؾـبظٲبٴ  اؾز ٸ ٞطټٷ٩ ٶشڃؼٻ سٗبٲلار ٸ ضٸاثٍ دڃچڃسٺ ٪طٸٺ

٦ٯڃـٻ اػـعاء   ، اڀ ٞطټٷ٩ ټـط ػبٲٗـٻ    ضٸ ًٞبى ٪ؿشطزٺ ى ٲبزى ٸ ٲٗٷٹى اٶؿبٴ اؾز. اظ اڂٵ زؾشبٸضزټب

زټس. ٞطټٷ٩ ڂ٥  سأطڃط ٢طاض ٲى ٟبٸر ضا سحزټبى ٲش ٸ ؾبظٲبٴټب ٸ َج٣بر  ٲشك٧ٯٻ ػبٲٗٻ اظ ػٳٯٻ ٪طٸٺ

ا٢شهـبزى ٸ  -اػشٳبٖى اؾز ٦ٻ ٶٓڃط زڂ٫ـط اػـعاء ٸ ٖٷبنـط ػبٲٗـٻ ثـب ؾـبذشبض ؾڃبؾـځ       -ٲ٣ٹٮٻ سبضڂرځ

اٮٳٯٯى اظ زڂ٫ـط ؾـٹ دڃٹٶـس زاضز. زض     ټبى ٖٹاٲ٭ ثڃٵ اػشٳبٖى ټط ػبٲٗٻ ٲكرم اظ ڂ٥ ؾٹ ٸ ثٻ ٸڂػ٪ى

ټـب ڂـب    ٞطټٷـ٩  ٫ـى ٦ـٹچ٧شطى $ڂٗٷـى ذـطزٺ    ټـب زض زضٸٴ ذـٹز ٖٷبنـط ٞطټٷ    ٖڃٵ حـب٬ ٞطټٷـ٩ ٲٯـز   

اى ټؿـشٷس. ثـسڂٵ    ٸ ٲٷ٣ُٻ، ټبى ٢ٹٲځ ټبى ٞطټٷ٩ اٶس ٦ٻ سجٯٹضى اظ ٸڂػ٪ى ټب# ضا ػبى زازٺ ٞطټٷ٩ دبضٺ

اظ ٖٷبنط ٞطټٷ٫ى سحـز سـأطڃط ٲـساٸٰ ٢ـطاض زاضٶـس. ٶٓـط ثـٻ اڂٷ٧ـٻ ټـط          ، ټب زض ٲ٣ڃبؼ ٲٯځ ػٽز ؾبظٲبٴ

ٸػـٹز آٸضٶـسٺ ٸ    ثبقس ٸ ظڂطؾڃؿشٱ اٶؿبٶى ؾبظٲبٴ ٦ٻ ثـٻ  ټبى ٲشٟبٸسى ٲى ؾبظٲبٶى ٲشك٧٭ اظ ظڂطؾڃؿشٱ

ٖٷهـطى ٲش٣ٗـ٭ ٸ زض ٖـڃٵ حـب٬ زاضاى ثـبض ٞطټٷ٫ـى ٸ       ، ټبى ٞطټٷ٫ى اؾـز $ٶٹٖـبً   زټٷسٺ ٸڂػ٪ى اٶش٣ب٬
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ټب  ټبى ٞطټٷ٫ى ػٹاٲٕ ثط ذهٹنڃبر ٸ ٦بض٦طزټبى ؾبظٲبٴ ٮصا سأطڃط ٸڂػ٪ى، ثبقس# اضظقى ٲشٟبٸر ٲى

آٸضز ٸ اظ اڂٵ زڂس٪بٺ ٲُبٮٗٻ سأطڃطار ٖٷبنط ٞطټٷ٫ى ټـط ػبٲٗـٻ ثـط     ىٸػٹز ٲ سجٗبر ٸ ٶشبڂغ ٲشٟبٸسى ثٻ

 #. 1396، $زاٶف ٸ ٢طثبٶځآڂس.  حؿبة ٲى يطٸضسى اؾبؾى ثٻ، ټب ؾبظٲبٴ

زائٳبً زض حب٬ سٛڃڃـط ٸ سحـٹ٬ اؾـز ٸ ذهـٯز دٹڂـبئى زاضز.      ، ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٖٷهط اػشٳبٖځ ٞطټٷ٩ ثٻ

ټبى ٲبزى ٸ ٲٗٷٹى ٞطټٷ٩ ٸ ټٱ ثٻ سأطڃطار ٖٹاٲ٭  ٲ٧بٶڃؿٱ دٹڂبئى ٞطټٷ٩ ټٱ ثٻ سأطڃطار زاذٯى ػٷجٻ

، اى ذـبل  ثبقـس. ٪طچـٻ ٲٳ٧ـٵ اؾـز ڂـ٥ ػٷجـٻ $ڂـب ثرـف# اظ ٞطټٷـ٩ زض زٸضٺ          ذبضػى ٲطسجٍ ٲى

اٶ٫بضى اڂٵ ٲٹيٹٔ ثٻ ٲظبثٻ ڂ٥  ٮڃ٧ٵ ٲُٯ١، سطى اظ زڂ٫ط ػٷجٻ ٞطټٷ٩ زاقشٻ ثبقس ٦ٷٷسٺ ٦بض٦طز سٗڃڃٵ

ثط ذهٹنڃبر ضٞشبضى ، ټبى ٞطټٷ٫ځ ذٹاټس ثٹز. ٸڂػ٪ى٢بٶٹٶٳٷسى ٖبٰ حڃبر اػشٳبٖى اٲطى ٶبزضؾز 

 ـ، ټٷؼبضټـب ، اٞطاز ػبٲٗٻ سأطڃط ٢ُٗى زاضٶس. زض ټط ػبٲٗـٻ ٸ زض ثؿـشط ٞطټٷ٫ـى آٴ    ټـبئى   يـٹاثٍ ٸ اضظ

قٷبؾـبٴ زض ٲـٹضز    ٦ٷٷـس. ػبٲٗـٻ   ٸػٹز زاضٶس ٦ٻ اٞطاز ټط ػبٲٗٻ ٖٳسسبً زض ٢بٮت آٶٽـب ٖٳـ٭ ٸ ضٞشـبض ٲـى    

ټبى ٲشٟبٸسى زاضٶس. ٸڂٯڃـبٰ   ط ٲبزى ٸ ٖٷبنط ٲٗٷٹى ٞطټٷ٩ ٶٓط٪بٺچ٫ٹٶ٫ى سٛڃڃطار ٸ سحٹلار ٖٷبن

ټبى ٚڃطٲبزى سٛڃڃط  سط اظ ػٷجٻ ټبى ٲبزى ٞطټٷ٩ ؾطڂٕ قٷبؼ ٲكٽٹض ٲٗش٣س اؾز ٦ٻ ػٷجٻ آ٪جٹضٴ ػبٲٗٻ

اٖش٣بز ثط اڂٵ اؾز ٦ٻ دؽ اظ سحٹ٬ زض ؾبذشبض ا٢شهبزى ٸ ، . انٹلاً اظ چٷڃٵ زڂس٪بټځڂبثٷس ٸ سحٹ٬ ٲى

ټٷؼبضټب ٸ يٹاثٍ $ڂٗٷى ، اٖش٣بزار، ټب اٶؼبٲس سب چبضچٹة اضظـ ثٻ َٹ٬ ٲىٲسر ظٲبٶى ، ٲبزى ػبٲٗٻ

 #1388، $٪لاثځثٔٗس ٲٗٷٹى ٞطټٷ٩# ٲشٷبؾت ثب قطاڂٍ ػسڂس ٲشحٹ٬ ٪طزز.

 . رٍػ تحمیك7
سحٹلار اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ثط سٛڃڃطار  سأطڃطثطضؾځ ټسٜ ٸ ثب  آٲڃرشٻضٸـ  ٻڂٲُبٮٗٻ حبيط ثط دب

٦بضقٷبؾـبٴ حـٹظٺ   قـبٲ٭  سح٣ڃـ١ حبيـط زض ٞـبظ ٦ڃٟـځ     ػبٲٗـٻ دـػٸټف    اؾز. طٞشٻڂدصنٹضر   ٶبٰ ټب

، ٶٟط سٗڃڃٵ ٪طزڂـس  20سٗساز آٶٽب ثط حؿت اقجبٔ ٶٓطڀ ٶشبڂغ ٲهبحجٻ   ٞطټٷ٫ځ زض قٽط سٽطاٴ ثٹزٶس ٦ٻ

 ځٯ ـڃسحٯ-ځٟڃسٹن ٧طزڂثط اؾبؼ ضٸ بٞشٻڂؾبذشبض ٳٻڃٲهبحجٻ ٶ٦ٻ ثطاڀ ػٳٕ آٸضڀ اَلاٖبر اظ آٶٽب اظ  

ثـب اؾـشٟبز اظ ٞطٲـٹ٬    ټٳچٷـڃٵ سٗـساز ػبٲٗـٻ ٶٳٹٶـٻ زض ٞـبظ ٦ٳـځ       ، اٶؼبٰ ٪طزڂـس  ڀٸ ثٻ ضٸـ ٦س٪صاض

اڂـٵ  زض  ټـب  زازٺ ڀػٳـٕ آٸض  ڀثـطا  ٦ٻ  اٶشربة قسٶسثهٹضر سهبزٞځ ؾبزٺ  ڀٶٟط ٦384ٹ٦طاٴ, ٶٳٹٶٻ 

   ٲح١٣ ؾبذشٻ اؾشٟبزٺ قس. ؾكٷبٲٻرف اظ دطث
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 . هذل هفَْهی تحمیك8
ٹيٹٔ زض ظٲڃٷٻ ٶبٰ ٸ ٶبٰ ٪عڂٷځ ٸ اؾشرطاع  ٲٷبثٕ ٲطثٹٌ ثٻ اڂٵ ظٲڃٷٻ ٸ ټٳچٷڃٵ ثب ٲُبٮٗٻ ازثڃبر ٲ 

 ٲس٬ ٲٟٽٹٲځ ظڂط  ػٽز آظٲٹٴ ٲشٛڃطټبڀ سح٣ڃ١ اضائٻ قسٺ اؾز.، ٶشبڂغ ٲهبحجٻ ثب ذجط٪بٴ

 
 ٲس٬ ٲٟٽٹٲځ سح٣ڃ١ -1ق٧٭ 

 تحمیك ّبی فزضیِ. 9

 فزضیِ اصلی
 ٲٗٷبزاضڀ زاضز سأطڃطٖٹاٲ٭ اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ  ثط سٛڃڃط ٶبٰ ټب  

 فزػی ّبی فزضیِ
 ٲٗٷبزاضڀ زاضز سأطڃطاضظـ ټبڀ زڂٷځ ٸ ٲصټجځ ثط سٛڃڃط ٶبٰ ټب   .1

 ٲٗٷبزاضڀ زاضز سأطڃطټٹڂز ٲٯځ ٸ  اڂطاٶځ   ثط سٛڃڃط ٶبٰ ټب  .2

 ٲٗٷبزاضڀ زاضز سأطڃطدبڂ٫بٺ اػشٳبٖځ  ثط سٛڃڃط ٶبٰ ټب   .3

 ٲٗٷبزاضڀ زاضز سأطڃط٢بٶٹٴ ثط  سٛڃڃط ٶبٰ ټب  .4

 ٲٗٷبزاضڀ زاضز سأطڃط٦بض٦طز اػشٳبٖځ  ٸ ٞطټٷ٫ځ ٶبٰ ثط سٛڃڃط ٶبٰ ټب   .5

 . ًتبیذ تحمیك10
سح٣ڃ١ حبيط ػٽز ٲكرم ٶٳٹزٴ ٖٹاٲ٭ سبطڃط٪صاض ثط ٶبٰ ٸ ٶبٰ ٪عڂٷځ اظ ضٸـ زٮٟځ اؾشٟبزٺ  زض

٪طزڂس  ثُٹضڂ٧ٻ  ػٽز ػٳٕ آٸضڀ اَلاٖبر اظ ٲهبحجٻ ټبڀ ٖٳڃ١ ثب ذجط٪بٴ زض اڂٵ ظٲڃٷٻ اؾشٟبزٺ 

ثُٹضڂ٧ٻ دؽ اظ ، ٪ڃطڀ ٪ٯٹٮٻ ثطٞځ ػٽز اٶشربة ذجط٪بٴ سح٣ڃ١ اؾشٟبزٺ قس ټٳچٷڃٵ اظ ٶٳٹٶٻ ،قس

ٲهبحجٻ ثب ڂ٧ځ اظ ذجط٪بٴ اٞطاز ثٗسڀ ٶٳٹٶٻ سٹؾٍ آذطڂٵ ذجطٺ ٲٗطٞځ ٸ ثسڂٵ سطسڃت ذجط٪بٴ سح٣ڃ١ 

ض ظٲڃٷٻ اظ ٲٹيٹٔ ٸ ٲطاػٗٻ ثٻ ڂ٧ځ اظ ذجط٪بٴ ٦ٻ ز ٲح١٣ قٷبذز ٢جٯځ قٷبڂبڂځ ٪طزڂسٶس. ثٷبثطاڂٵ ثب

اڂكبٴ ٲٷبثٕ ثٗسڀ ٲُبث١  ثب ٖٳڃ١ ٲهبحجٻ اظ ٪ڃطڀ آٚبظ ٪طزڂس. زض ازاٲٻ ثٗس ٞٗب٬ ثٹزٶس ٶٳٹٶٻ ٶبٲ٫صاضڀ
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-٪ڃطڀ ثطاڀ زضڂبٞز زازٺقطاڂٍ ػبٲٗٻ آٲبضڀ اظ َطڂ١ ٶبٲجطزٺ ڂب ٶٳٹٶٻ ثٗسڀ اضسجبٌ ٪طٞشٻ قس ٸ ٶٳٹٶٻ

٪ڃطڀ زض سح٣ڃ٣بر ٦ڃٟځ ضا  اظػٳٯٻ ٲٗڃبضټبڀ ٦ٟبڂز ٶٳٹٶٻقٹٶس٪بٴ ازاٲٻ ڂبٞز.  ټبڀ س٧ٳڃٯځ اظ ٲهبحجٻ

قٹز يٳٵ سح٣ڃ١ حبن٭ ٲځټبڀ ٢جٯځ  س٧طاض زازٺاؾز. اڂٵ ٲٹيٹٔ اظ  ٶٓطڀ ضؾڃسٴ ثٻ اقجبٔ ٲٗڃبض

طار ٲكبثٽځ ٲٹاػٻ  ٦ٻ ٲح١٣ ٲطسجبً ثب حطٜ َٹضڀ ثٻ ثط ټٳڃٵ اؾبؼ قطٌ اقجبٔ ٶٓطڀ ضا قٹز. ٲځټب ٸ ٶٓ

 ٶٳبڂسٶٟط ٖٷٹاٴ ٶٳٹزٺ اؾز. ټٳچٷڃٵ ڂبزآٸضڀ ٲځ 15سب  10ح٣ڃ٣بر ثڃٵ ثطاڀ سح٣ڃ٣بر ٦ڃٟځ اٶؼبٰ س

آٲسٺ زض حب٬ س٧طاض ټؿشٷس چٷس ٲهبحجٻ س٧ٳڃٯځ ثطاڀ سأڂڃس  زؾز ټبڀ ثٻاظآٶ٧ٻ ٲح١٣ احؿبؼ ٦طز زازٺ دؽ

 #.1396، $ذٷڃٟط ٸ ٲؿٯٳځ اڂٵ ٣ٖڃسٺ ذٹز اٶؼبٰ زټس

 15قسر ڂبٞشٻ ٸ اڂٵ ضٸٶس ثطاڀ ٲهبحجٻ ثٻ ثٗس ضٸٶس س٧طاض ٦سټب  15زض سح٣ڃ١ حبيط اظ ٲهبحجٻ 

ٲٹضز دؽ اظ  1ټب سب زضنس ضؾڃس ٮڃ٧ٵ  ثب زض ٶٓط ٪طٞشٵ قطاڂٍ اقجبٔ ٶٓطڀ ٲهبحجٻ 100ثٻ ٲكبثٽز 

 غڂٶشب٦س ػسڂسڀ ٦كٝ ٶ٫طزڂس.  16ٲكبټسٺ ٖٷبٸڂٵ س٧طاضڀ ازاٲٻ ڂبٞز ټطچٷس ثب اٶؼبٰ ٲهبحجٻ 

ټٹڂز ، ٶبٰ ٸ ٶبٰ ٪عڂٷځ قبٲ٭: زڂٵ ٸ ٲصټتٲٽٱ زض ظٲڃٷٻ ٖبٲ٭  دٷغ ڂځٲٷؼط ثٻ قٷبؾب ځٟڃثرف ٦

٦ٻ زض ازاٲٻ سح٣ڃ١ اظ ، سڂ٪طز ٢بٶٹٴ ٸ ټٳچٷڃٵ ٦بض٦طز اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ، دبڂ٫بٺ اػشٳبٖځ، ٲٯځ

 ٖٹاٲ٭ ٞٹ٠ ػٽز سسٸڂٵ دطؾكٷبٲٻ  زض ذهٹل ػٳٕ آٸضڀ زازٺ ټبڀ ٦ڃٟځ اؾشٟبزٺ قس.

 ّب دادُ. تَسیغ 10-1
ٕ  ثبڂـس  ټـب  ٞطيڃٻ آظٲٹزٴ ثطاڀ ٚڃطدبضاٲشطڂ٥ ڂب دبضاٲشطڂ٥ آٲبضڀ ضٸـ ٶٹٔ سٗڃڃٵ ٲٷٓٹض ثٻ  سٹظڂـ

اؾشٟبزٺ ٲځ قٹز سـب   قبدڃطٸ ٸڂٯ٥ آظٲٹٴثٷبثطاڂٵ اظ .٪ڃطز ٢طاض ثطضؾځ ٲٹضز ٲشٛڃطټبڀ سح٣ڃ١ ټبڀ زازٺ

ٝ  زض آظٲٹٴ  .ټب اَٳڃٷبٴ حبن٭ ٪طزز اظ ٶطٲب٬ ثٹزٴ زازٺ  زاضڀ ٲٗٷـځ ا٪ـط ؾـُح    ٦ٯٳـٹ٪طٸٜ اؾـٳڃطٶ

$sig #ٶشبڂغ ثٻ سٹػٻ ثب.. جبقسڃٶطٲب٬ ٲ ټب زازٺ ٕڂثبقس سٹظ05/0ثعض٪شط اظ ؾُح آظٲٹٴ  طټبڃٲشٛ ٻڃ٦ٯ ڀثطا 

 ٲشٛڃطټـبڀ  اظ ڂـ٥  ټـڃچ ، ٶكـبٴ زازٺ قـسٺ اؾـز    قٳبضٺ ڂـ٥   ػسٸ٬ زض ٦ٻ آظٲٹٴ اڂٵ اظ آٲسٺ ثسؾز

 زض ؾـبذشبضڀ  ٲـس٬ ؾـبظڀ   ضٸـ اظ ټب ٞطيڃٻ آظٲٹٴ ثٷبثطاڂٵ. ٶڃؿشٷس ثطذٹضزاض ٶطٲب٬ سٹظڂٕ اظ دػٸټف

   .ٶڃؿز حؿبؼ ٲشٛڃطټب ٚڃطٶطٲب٬ سٹظڂٕ ثٻ ٦ٻ ٪طزڂس اؾشٟبزٺ  PLS- SMARTاٞعاض ٶطٰ
 

 ها دادهنتایج آزمون نرمال بودن  -1جدول 

سطح  ولوَگزٍف اسویزًف هتغیز

 (sig)زاری هعٌی

 ًتیجِ

ارسش ّبی زیٌی ٍ 

 هذّجی

 غیز ًزهبل 000/0 778/0

 غیز ًزهبل 000/0 832/0 َّیت هلی ٍ ایزاًی

 غیز ًزهبل 000/0 697/0 اجتوبعیپبیگبُ 

 غیز ًزهبل 000/0 714/0 لبًَى

وبروزز اجتوبعی ٍ 

 فزٌّگی

 غیز ًزهبل 000/0 749/0
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 .تحلیل ػبهلی تبییذی10-2
 ڀثبضټب. ، ٢طاض ٪ڃطز ٲُبٮٗٻ ٲٹضز، ؾبظٺ ټب دبڂبڂځ ثبڂس اثشسا ؾبذشبضڀ ٲٗبزلار ؾبظڀ ٲس٬ ضٸـ زض

 ٵڃڃٸ سج حڃضا زض سٹي ټب ٪ٹڂٻ بڂٸ  طټبڃټط ٦ساٰ اظ ٲشٛ طڃسأط عاٴڃاؾشبٶساضز ٲ ٵڃٲس٬ زض حبٮز سرٳ ځٖبٲٯ

 ٵڃث ـ ؿـٻ ڂزض حبٮـز ثـطآٸضز اؾـشبٶساضز اٲ٧ـبٴ ٲ٣ب    . سټـس ڃٶكـبٴ ٲ  ځٖبٲـ٭ انـٯ   بڂ طڃٶٳطار ٲشٛ بٶؽڂٸاض

ڀ طټبڃٲشٛ ڀسڂڃسأ ځٖبٲٯ ٭ڃسحٯ غڂٶشب. دٷٽبٴ ٸػٹز زاضز ڀطټبڃٲشٛ ٦ٷٷسٺ ٵڃڃسج ڀ قسٺ ٲكبټسٺ ڀطټبڃٲشٛ

. ٲٗٷـبزاض اؾـز   ٲـس٬  ڀاٖـساز ٸ دبضاٲشطټـب   ٻڃٲٷبؾت ٸ ٦ٯ طټبڃٲشٛ ڀطڃ٪ ٶكبٴ زاز ٦ٻ ٲس٬ اٶساظٺ سح٣ڃ١

ثب . زض ٲس٬ اؾز طټبڃٲشٛ ٵڃث ڀٲظجز ٸ ٲٗٷبزاض ځاظ ٸػٹز ضٸاثٍ ټٳجؿش٫ ځحب٦ ڀطڃ٪ ٲس٬ اٶساظٺ غڂٶشب

ٲ٣ـساض  . ضا ٲكـبټسٺ ٶٳـٹز   ١ڃ ـاظ ؾـإالار سح٣  ٥ڂ ـټـط   ځٖـبٲٯ  ڀثبضټب شٹاٴڃٲ  قٳبضٺ زٸ ق٧٭ سٹػٻ ثٻ

 بٶؽڂٸاض ٵڃڃسج ٲ٣ساض، قٹز ٥ڂٶعز ٥ڂ٦ٻ ټط چٻ ثٻ ؾٳز ، اؾز ٥ڂنٟط ٸ  ٵڃث ڀٖسز ٵڃڃسٗ تڂيط

، ٲڃجبقٷس 4/0 اظ ثڃكشط ٲ٣بزڂط زاضاڀ ٖبٲٯځ ثبضټبڀ ٲس٬ سٳبٲځ ؾبظٺ ټبڀ، .ٲس٬ ثٻ سٹػٻ ثب .٫طززڃٲ كشطڃث

   .ٲڃجبقس ٢جٹ٬ ٢بث٭ ٸ ٲشٛڃطټبڀ سح٣ڃ١ ټب ٪ٹڂٻ ٲس٬ سح٣ڃ١ ثب سٹػٻ ثٻ ثبضټبڀ ٖبٲٯځ ثٷبثطاڂٵ دبڂبڂځ

 
 ضرایب مسیر متغیرهای تحمیك -2شکل 

 

 . پبیبیی ٍ رٍایی  هذل تحمیك10-3
 CR ٖلاٲـز  ٦ٻ ثب SMART PLSاٞعاض ٶطٰ زض زڂٯٹٴ ٪ٯساقشبڂٵ يطڂت اظ دبڂبڂځ ٲس٬ ثطضؾځ 

 دبڂـبڂځ  ؾبذشبضڀ يـطڂت  ٲٗبزلار زض، ٶبٰ زڂ٫ط آٴ دبڂبڂځ ٲط٦ت اؾز، ٲڃكٹز اؾشٟبزٺ ٲڃكٹز ٲكرم



 4141بْار ٍ تابستاى ، 2، ضوارُدٍمگذاری در فزٌّگ، سال  هطی دٍفلصٌاهِ اختصاصی هطالعات فزٌّگی خط ‌ 

 

| 200 | 

حٻ
نٟ

 

ټٳچٷڃٵ . ٲٷبؾت سكرڃم زازٺ قٹز دبڂبڂځ  ثبقس سب 0/7 اظ ثبلاسط ٲط٦ت ٸ ټٳچٷڃٵ آٮٟبڀ ٦طٸٶجبخ ثبڂس

ثـبلا  ، ٲٗڃبض ضٸاڂـځ ٲٷبؾـت ٲـس٬   . اؾشٟبزٺ ٲځ ٪طزز  AVE ػٽز اٶؼبٰ ضٸاڂځ ٲس٬ اظ ضٸاڂځ ټٳ٫طا ڂب

ٲٟٽـٹٲځ سح٣ڃـ١ اظ دبڂـبڂځ ٢بثـ٭ ٢جـٹٮځ       ٲـس٬  2قٳبضٺ  ٮصا ثب سٹػٻ ثٻ ػسٸ٬، ثبقس ٲځ 0/05ثٹزٴ آٴ اظ 

  . ٲڃجبقس ٪ڃطڀ اٶساظٺ اثعاض ٲٷبؾت اٖشجبض ٶكبٶ٫ط ثطذٹضزاض ثٹزٺ ٸ ٶشبڂغ ضٸاڂځ

 
 پایایی  مدل مفهومی تحمیك -2جدول

پبیبیی  هتغیزّب

 (CRهزوت)

رٍایی 

 (AVEّوگزا)

آلفبی 

 917/0 519/0 847/0 ارسش ّبی زیٌی ٍ هذّجی وزًٍجبخ

 842/0 612/0 863/0 َّیت هلی ٍ ایزاًی

 855/0 587/0 791/0 پبیگبُ اجتوبعی

 926/0 683/0 761/0 لبًَى

 883/0 579/0 789/0 وبروزز اجتوبعی ٍ فزٌّگی

 

 (t-value )ضزایت هؼٌبداری یب  . ثزاسػ عبختبری هذل10-4
٢ـطاض   ځٲـٹضز ثطضؾ ـ  ځٮحـبِ ٖٯ ـ ټـب ثـٻ    ؾـبظٺ  ٵڃٲطحٯٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ ٲس٬ ؾبذشبضڀ ضٸاثٍ ث ـ ٵڂزض ا

 تڂټبڀ ٲؿش٣٭ ٸ ٸاثؿشٻ ثب اؾشٟبزٺ اظ يط ؾبظٺ ٵڃضٸاثٍ ث ځثطضؾ غڂ. زضٸا٢ٕ ثب زض ٶٓط ٪طٞشٵ ٶشبطزڃ٫ڃٲ

ثـٹر   ٴاظ آظٲـٹ  ٵڃدطزاذـز. ټٳچٷ ـ  ١ڃ ـټـبڀ سح٣  ؾـبظٺ  ٵڃاططار ث زاضڀ ٲٗٷځ ځثٻ ثطضؾ شٹاٴڃٲطثٹَٻ ٲ

ٗ  T طڂثـطاڀ ٲحبؾـجٻ ٲ٣ـبز     قسٺ ٻڃسٹن ځاؾشطاح  زض ضٸـ حسا٢٭ ٲطثٗبر ػعئ ٲٗٷـبزاضڀ   ٵڃـڃ ػٽـز س

 ٵڂ ـ. ثـٻ ا طٸٶسڃضٸاثٍ ث٧بض ٲ ڀ٢ًبٸر زض ٲٹضز ٲٗٷبزاض ڀثطا. ثطاظـ ؾبذشبضڀ قس طاؾشٟبزٺڃٲؿ تڂيطا

ٸ ٲٷؼط ثٻ  ؿشٷسڃٲٗٷبزاض ٶ تڂيطا، ٢طاض زاقشٻ ثبقٷس+ 96/1ٸ   -96/1 ٵڃث tآٲبضٺ  طڂنٹضر ٦ٻ ا٪ط ٲ٣بز

. زض ازاٲٻ يـطاڂت  ٲٗٷبزاض ټؿشٷس، ٲحسٸز ثبقٷس ٵڂ٦ٻ ذبضع اظ ا ځٸ زض حبٮش كٹٶسڃٲ ١ڃسح٣ برڃضز ٞطي

 ٲٗٷبزاضڀ ثطاڀ ٞطيڃبر سح٣ڃ١ ثهٹض ٦بٲ٭ ٲٹضز ثطضؾځ ٢طاض ٲځ ٪ڃطز.



 ‌  ٸ زڂ٫طاٴ قب٦طڀټب؛ اٲڃطحؿڃٵ  سأطڃط سحٹلار اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ثط سٛڃڃطار ٶبٰ
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 ضرایب معناداری متغیرهای تحمیك -3شکل 

 

ٸ ټٳچٷڃٵ ػسٸ٬ قٳبضٺ ڂ٥  3سح٣ڃ١ ثب سٹػٻ ثٻ ق٧٭ قٳبضٺ  ټبڀ ٞطيڃٻثطضؾځ يطاڂت ٲٗٷبزاضڀ 

سح٣ڃ١ ٲٹضز دصڂطـ ٢طاض ٪طٞشٻ ٮصا ٲشٛڃطټبڀ ٲؿش٣٭ زض ٶٓط ٪طٞشٻ  ټبڀ ٞطيڃٻٶكبٴ ٲځ زټس سٳبٲځ 

 ٲٗٷبزاضڀ زاضٶس. سأطڃطقسٺ زض سح٣ڃ١ ثط سٛڃڃطٶبٰ ټب 
 خلاصه نتایج فرضیه ها  -3جدول 

 ًتیجِ tآهبرُ  عٌَاى فزضیِ

 تبییس 217/4 هعٌبزاری زارز تأثیزعَاهل اجتوبعی ٍ فزٌّگی  ثز تغییز ًبم ّب   اصلیفزضیِ 

 تبییس 278/3 هعٌبزاری زارز تأثیزارسش ّبی زیٌی ٍ هذّجی ثز تغییز ًبم ّب   1فزضیِ فزعی  

 تبییس 628/5 هعٌبزاری زارز تأثیزَّیت هلی ٍ  ایزاًی   ثز تغییز ًبم ّب  2فزضیِ فزعی  

 تبییس 199/3 هعٌبزاری زارز تأثیزپبیگبُ اجتوبعی  ثز تغییز ًبم ّب   3فزضیِ فزعی  

 تبییس 988/2 هعٌبزاری زارز تأثیزلبًَى ثز  تغییز ًبم ّب  4فزضیِ فزعی  

 تبییس 219/6 هعٌبزاری زارز تأثیزوبروزز اجتوبعی  ٍ فزٌّگی ًبم ثز تغییز ًبم ّب   5فزضیِ فزعی  
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 ًتیزِ گیزی. ثحج ٍ 11
 اڂـٵ . اؾز  سحٹلار اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ثط سٛڃڃطار ٶبٰ ټب سأطڃطثطضؾځ  دػٸټف اڂٵ اٶؼبٰ اظ ټسٜ

 قـبٲ٭  دـػٸټف  آٲبضڀ ػبٲٗٻ اؾز دڃٳبڂكځ ضٸـ سٹنڃٟځ ٶٓط اظ ٸ ٦بضثطزڀ ټسٜ ٮحبِ اظ دػٸټف

 ٶٟط  384ػٹاٲٕ ٶبٲٗٯٹٰ  ثطاؾبؼ  اظ ٶٳٹٶٻ حؼٱ سٗڃڃٵ ثطاڀ. ٲڃجبقس ٞٗبلاٴ حٹظٺ ٞطټٷ٩ زض قٽط سٽطاٴ

 حبيـط ثـطاڀ   دـػٸټف  زض. اؾـز  قـسٺ  اٶشربة سهبزٞځ ؾبزٺ ضٸـ ثب سٗساز ٶٳٹٶٻ اڂٵ ٦ٻ ٪طٞشٻ ٶٓط زض

زض ٞبظ ٦ڃٟځ ػٽز قٷبؾبڂځ ٲشٛڃطټبڀ سح٣ڃ١ اظ َطڂ١ ٲهبحجٻ ٸ زض ٞـبظ  ، سح٣ڃ١ زازٺ ټبڀ آٸضڀ ٪طز

 اڀ ٦شبثربٶـٻ  ضٸـ اظ سح٣ڃـ١  ازثڃـبر  آٸضڀ ٪ـطز  ثـطاڀ  ٸ ثـٹزٺ  ٮڃ٧ـطر  اڀ دٷغ ٪عڂٷٻ ٦ٳځ دطؾكٷبٲٻ

 اظ اؾـشٟبزٺ  ثـب  آٴ دبڂـبڂځ  ٸ اؾز قسٺ اؾشٟبزٺ  ٲحشٹا اٖشجبض ضٸـ اظ اٖشجبض دطؾكٷبٲٻ. اؾز قسٺ اؾشٟبزٺ

 ٲڃجبقس ٦ـٻ دبڂـبڂځ ٢بثـ٭ ٢جـٹٮځ     0/ 917 ثب ثطاثط آٴ ٦٭ دبڂبڂځ ٦ٻ اؾز ٪طزڂسٺ ٦طٸٶجبخ ٲحبؾجٻ آٮٟبڀ

 3اٞــعاض ٶــطٰ ٸ ؾــبذشبضڀ ٲٗــبزلار ٬ ؾــبظڀٲــس ضٸـ اظ دــػٸټف ٞطيــڃبر آظٲــٹٴ ثــطاڀ. ثبقــس ٲــځ

SmartPLS  سأطڃط  سحٹلار اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ ثط سٛڃڃطار ٶبٰ ټبٶشبڂغ سح٣ڃ١ ٶكبٴ زاز  .قس اؾشٟبزٺ 

، ٪صاض اؾز ٸ اظ ٶشبڂغ ثٻ زؾز آٲسٺ ٲكرم ٪طزڂـس دـٷغ ٲشٛڃـط قـبٲ٭: اضظـ ټـبڀ زڂٷـځ ٸ ٲـصټجځ       

 سـأطڃط ٢بٶٹٴ ٸ ټٳچٷڃٵ ٦بض٦طز اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ  ثط سٛڃڃـط ٶـبٰ   ، دبڂ٫بٺ اػشٳبٖځ، ټٹڂز ٲٯځ ٸ اڂطاٶځ

ټٳچٷڃٵ ٶشبڂغ ٶكبٴ زاز اظ ثـڃٵ ٖٹاٲـ٭ ٞـٹ٠ ٦ـبض٦طز اػشٳـبٖځ ٸ      ، ثڃكشطڀ ٶؿجز ثٻ ؾبڂط ٖٹاٲ٭ زاقشٻ

ٸ  ټٳچٷـڃٵ اضظـ   ثبقـٷس  ٲځ ثط سٛڃڃط ٶبٰ ټب سأطڃطٞطټٷ٫ځ ٸ ټٳچٷڃٵ ټٹڂز ٲٯځ ٸ اڂطاٶځ زاضاڀ ثڃكشطڂٵ 

جځ زض ضسجٻ ؾٹٰ ٢طاض ٪طٞز.  ثب سٹػٻ ثٻ ٶشبڂغ ٲځ سٹاٴ ٶشڃؼٻ ٪طٞز ٦ـد اٚٯـت اٞـطاز    ټبڀ زڂٷځ ٸ ٲصټ

ػبٲٗٻ ثٻ ټٷؼبضټبڀ اػشٳبٖځ ٸ ٞطټٷ٫ځ زض سٗڃڃٵ ٶبٰ ٸ ٶبٰ ٪عڂٷځ ٸظٴ ثڃكشطڀ زازٺ ٸ ټٳچٷـڃٵ زض ٶـبٰ   

 .ثبقس ٲځ ٪عڂٷځ  ٪طاڂف ټبڀ ٲٯځ ٸ اڂطاٶځ ثطاڀ آٶٽب زض اٸٮٹڂز

 

 هٌبثغفْزعت 

. "ځاػشٳبٖ ځظثبٶكٷبؾ س٪بٺڂاظ ز طاٴڂا ڀاؾشبٴ ټب ٵڂبزڃٲ ڀٶبٲ٫صاض ځثطضؾ" #1394$ ٧بڃٲٯ، ڀاحٳس 

 اضقس . ٶبٲٻ بٴڂدب

 ۀ. ٞه٭ ٶبٰ»ځٷڂزض ٞطټٷ٩ ٶبٲ٫ع ځٹٶڂسٯٹظ ڀټب ٶ٣ف ٲؼٳٹٖٻ. «#1392$ثٽطٸظ ، ڀ. چٽطځٖٯ، ظازٺځ آٶ

 34. ۀقٳبض، طاٴڂٞطټٷ٩ ٲطزٰ ا

 .ٶكط : ؾبظٲبٴ طجز احٹا٬ ٦كٹض ځبٶڂ٪طزآٸضٶسٺ:ٲحؿٵ دٹض بٴڃطاٶڂا ڀثط ٶبٲ٫صاض ٕڂٸ٢ب طڃسأط

٦ٹز٦بٴ  ځٷڂ٪ع ثط ٶبٰٲإطط  ځٞطټٷ٫ ځٖٹاٲ٭ اػشٳبٖ ځثطضؾ #1396$ا٦جط ځٖٯ ځ٢طثبٶ، ٹٶؽڂزاٶف 

 109-87# :5$ 3 ;1396. 1اؾشبٴ ټطٲع٪بٴ# .  ڀ$ٲُبٮٗٻ ٲٹضز ځطاٶڂا ڀسٹؾٍ ذبٶٹازٺ ټب
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ٶبٰ ٞطظٶساٴ اظ  ځثطضؾ«  #1398 $ بضڃظاٶ، ڀٖبز٬. ٶ٣كجٷس، زؾش٫كبزٺ. ٱڃاثطاټ، اٶٹض. ثسذكبٴ سڃؾ، ڀز  

ٲُبٮٗبر ظثبٴ ټب ٸ  ۀٞهٯٷبٰ$». 1395$ سب #1366# ڀزضزټٻ ټب ځاػشٳبٖ ځظثبٴ قٷبؾ س٪بٺڂز

 2. ۀقٳبض، ؾب٬ ټكشٱ، طاٴڂٚطة ا ڀټب فڂ٪ٹ

. "1391سب  1375زض قٽط ظاټساٴ اظ ؾب٬  ڀٶبٰ ٪صاض ځظثبٶكٷبذش ځثطضؾ". #1391$ضيب ، ځرڃضإٞ ق

 ٶبٲٻ اضقس . بٴڂدب

 .ځدبضؾ ۀؽڂ. سٽطاٴ: اٶشكبضار ٶكط ٶٹ"ځاػشٳبٖ ځزض ٶبٲكٷبؾ ڂځػؿشبضټب". #1400 $ثٽٳٵ ، ڀظٶس

 س٪بٺڂزض انٟٽبٴ اظ ز ڀٶبٲ٫صاض سڂػس ڀكٽبڂ٪طا ځ#. ثطضؾ1382ثشٹ٬. $، ٶػاز ځٸ ٖٯ، ځٲحٳسس٣، تڃَ

زاٶك٧سٺ  ڀانٟٽبٴ $ٲُبٮٗبر ٸ دػٸټف ټب ځٸ ٖٯٹٰ اٶؿبٶ برڃازث. ٲؼٯٻ زاٶك٧سٺ ځظثبٴ قٷبؾ

 . 58-23، #32-33$-، #ځٸ ٖٯٹٰ اٶؿبٶ برڃازث

 ڀزض ٞبنٯٻ ؾب٬ ټب ځطاٶڂزذشطاٴ ٸ دؿطاٴ ا ڀٶبٲ٫صاض ڀټب فڂ#. ٪طا1381. $سڃحٳ، ځ٦طٲبٶ ڀٖؿ٧ط

  . 76-42، #1$17، ځزض ثعض٪ؿبلاٴ. ظثبٴ قٷبؾ ځاؾبٲ طڃڃٸ ٖٯ٭ سٛ 1366-1362
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The impact of social and cultural developments on name 

changes 
 

Abstract 

In today's world, rapid changes in attitudes, values, and social behaviors are very 

tangible, and one of the important areas of cultural change is name changes. The 

purpose of this research is to investigate the impact of social and cultural developments 

on name changes. This research is applied in terms of purpose and descriptive survey in 

terms of method. The research population includes active experts on cultural issues in 

Tehran. The sample size was 384 people based on the Cochran formula and was 

distributed by simple random method. The field method was used to collect primary 

data, and the research data collection tool was a questionnaire in the qualitative phase to 

identify research variables through interviews and in the quantitative phase. The validity 

of the questionnaire was calculated using the content validity method and its reliability 

was calculated using Cronbach's alpha, which is equal to 0.917. The results of the study 

showed that five variables including: religious values, national and Iranian identity, 

social status, law, and social and cultural function had a greater impact on name change 

than other factors. The results also showed that among the above factors, social and 

cultural function and national and Iranian identity had the greatest impact on name 

change, and religious values were ranked third. 

Keywords: Names, Naming, Social and cultural developments 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


